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Caraterizagdo da UC:
Designagdio da UC:
Demografia, Saude e Migracdo

Sigla da drea cientifica:
ST

Duragéo:
Semestral

Horas de trabalho:
112

Horas de contacto:
36

ECTS:

Observagoes:
UC opcional

Docente responsdvel e respetiva carga letiva na unidade curricular:
Rosa Teoddsio - 10 horas

Outros docentes e respetiva carga letiva na unidade curricular:
Claudia Conceigdo - 10 horas
Filomena Pereira - 16 horas

ECTS:
4

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos
estudantes):

No final desta unidade curricular os alunos devem ser capazes de:

1. Conhecer fontes de colheita de dados em demografia.

2. Saber interpretar a distribuicdo etaria e por género das populacgdes.

3. Dominar os conceitos de transi¢cdo demografica e epidemioldgica.
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos

estudantes): (continuagéo)

4. Conseguir calcular e interpretar taxas e indices relacionados com a mortalidade,
natalidade e os movimentos migratérios, assim como calcular e reconhecer a
importancia da padronizacao e calcular e interpretar saldos fisiolégicos e migratorios.

5. Conhecer o impacto de movimentos migratdrios na demografia e perfil de saude das
populacdes de destino e os desafios colocados no planeamento em salde e da saude
dos migrantes.

Conteudos programdticos:

. Conceitos. Fontes e qualidade de dados em demografia.

. Piramide etaria: caracteristicas em paises de alto rendimento (PAR) e baixo rendimento
(PBR). indices de envelhecimento da populacdo e de dependéncia (idosos jovens, total)
- relagdo com a saude/planeamento em salide das populag¢des. Transicdo demografica e
epidemioldgica.

lll. Mortalidade, natalidade, movimentos migratorios em PAR e média/BR.

IV. Taxas (Tx) de mortalidade: geral, por idade, causa, mortalidade infantil, neonatal e pds-
neonatal, mortalidade perinatal, razdo de mortalidade proporcional, mortalidade
materna. Métodos de padronizagao.

V. Tx geral de natalidade e fecundidade, fecundidade especificas por idade das maes,
indice de fecundidade, Tx bruta de reproducdo, razdo criangas/mulheres. Saldo
fisioldgico.

VI. Emigracdo, imigracdo e saldo migratério. Movimentos migratdrios, influéncia no perfil
da populagdo; alteracdo de taxas e indices nas populagdes migrantes; doengas de
importacao; desafios no planeamento em saude; saude dos migrantes.

Metodologias de ensino (avaliag¢do incluida):

T - o estudante aprendera os conceitos basicos em demografia, onde procurar as fontes de
colheita de dados de qualidade Nestas aulas ser-lhes-do introduzidos os conceitos de piramide
etdria e suas caracteristicas, diferencas entre paises de alta renda e de baixa renda, sobre
varias taxas e indexes importantes em demografia.

Serdo abordados e os conceitos relacionados com a migracdo, o que ajudard o aluno a saber
calcular e a interpretar essas mesmas taxas e indices e a interpretar varios conceitos. Estas
aulas serdo a base para os alunos trabalharem nas aulas tedrico praticas, e estimulando-os
para uma procura e estudo mais aprofundado na matéria.

TP — dardo a oportunidade de procurar e utilizar fontes de colheita, verificar a qualidade dos
dados e aplicar a varios conceitos, orientados pelo professor.
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Metodologias de ensino (avaliagéio incluida): (continuagdo)

OT — interativas, representam oportunidade para os alunos exporem as suas duvidas sobre os
conteudos da matéria ministrada e trocarem ideias Avaliagdo: prova de avaliagdo individual
final.

Bibliografia de consulta/existéncia obrigatdria:

e Migration and health: key issues.
http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-determinants/migration-and-
health/migrant-health-in-the-european-region/migration-and-health-key-
issues#292931. Assessed on 3rd October 2016.

e Gushulak BD, Weekers J and MacPherson DW (2010). Migrants and emerging public
health issues in a globalized world: threats, risks and challenges, an evidence-based

framework. Emerging Health Threats Journal, 2: 2-12.

e Health of Migrants in the UK: What Do We Know? (2014)
http://www.migrationobservatory.ox.ac.uk/resources/briefings/health-of-migrants-in-
the-uk-what-do-we-know/. Assessed on 3rd October 2016.

e Nazareth.J.M. (2004). Demografia - A Ciéncia da Populagdo. (12 ed). Barcarena:
Presenca.

e Nazareth, J.M. (1988). Principios e métodos de anadlise da demografia portuguesa.
Obra elaborada no Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa (12 ed).
Lisboa: Presenga.
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