SPEREN, UNIVERSIDADE

},/ﬁ@_ INSTITUTO DE HIGIENE E
/7~ MEDICINA TROPICAL NOVA
Y, ) DESpE1902 DE LISBOA

ANTROPOLOGIA DA SAUDE

Caraterizagdo da UC:
Designagdo da UC:
Antropologia da Saude

Sigla da drea cientifica:
SPTrop

Duragéo:
Semestral

Horas de trabalho:
84

Horas de contacto:
40

ECTS:

Observagoes:
UC opcional para ambas as especialidades (Politicas de Saude e Desenvolvimento e
Saude Publica Tropical)

Docente responsdvel e respetiva carga letiva na UC:
Philip Havik — 47,4 horas

Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC:
N/A

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos
estudantes):

Esta UC oferece uma introducdo alargada para a Antropologia da Saude, focada na
aprendizagem interativa com contribuicGes significativas de alunos. Espera-se que estes
desenvolveram competéncias de leitura e de avaliacdo critica relativo a epistemologia,
metodologia e pratica da Antropologia da Saude. Para melhor entender as principais
caracteristicas de sistemas de conhecimento e praticas biomédicas e nao-alopaticas, estes vao-
se inteirar de modelos explicativos de doenca e mal-estar como sao utilizados por populagdes
em contextos ‘Ocidentais’ e ‘ndo-Ocidentais’. Por conseguinte, partilham-se perspetivas sobre
as interagOes entre o global e o local, e as relagdes complexas entres estes, e entre agéncias e
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos
estudantes): (continuagdo)

programas internacionais de salude publica e epidemiologia, instituicdes nacionais e
comunidades locais.

Esta UC partilha com os alunos as principais contribuicGes tedricas e metodoldgicas feitas pela
Antropologia da Saude, enquanto estes se inteiram das realidades no terreno através de estudos
de caso e etnografias sobre tépicos associados as quatro dimensGes tematicas (ver abaixo). A
énfase dos estudos de caso estara nos paises e contexto da Africa subsaariana - mas também
com referéncias a América Latina e a Asia - em linha com a miss3o do IHMT, e os objetivos dos
seus programas de ensino e investigacdo. Dado que uma parte significativa dos alunos sdo
profissionais de salde no ativo nos seus paises de origem, estes sdo encorajados de partilhar as
suas perspetivas e experiéncias sobre os tépicos sob discussdo. Tempo consideravel é alocado
para debates nas aulas, no quadro dos diferentes médulos e temas, e nos estudos de caso, que
por sua vez se baseiam nos artigos de leitura obrigatéria) que sdo discutidos nas aulas e horas
de contacto. Pede-se aos alunos de apresentar os seus trabalhos escritos num modo sucinto
para testar os seus conhecimentos analiticas e metodolégicas e as suas competéncias de
comunicagao.

Os alunos devem submeter um trabalho escrito e sdo encorajados de escolher um topico (apds
consultar o docente), preferivelmente relacionado com o seu projeto de doutoramento, para
ajuda-los de alargar a sua perspetiva e aprofundar a sua compreensao e analise dos aspetos
qualitativos da matéria em questao.

Conteudos programadticos:

O ensino é estruturado consoante as quatro dimensGes tematicas da Antropologia da Saude,
nomeadamente a Etnomedicina, a Antropologia Médica Critica, a Epidemiologia Cultural e a
Antropologia Meédica Clinica. Os moédulos se prendem com aspetos metodoldgicos,
epistemoldgicos e praticos da Antropologia da Salde, no sentido mais lato, real¢ando as
principais contribui¢cdes e debates na disciplina num modo tematico e diacrénico para facilitar a
compreensdo da evolugdo nesta area cientifica ao longo do tempo.

O programa curricular assinala os aspetos sociais e culturais da doenga e mal-estar, as perce¢des
e experiéncias relativo a doenca, mal-estar, sofrimento, cuidados e a vida didaria como um
processo dinamico, como também as percecdes e experiéncias de profissionais biomédicos e da
medicina tradicional, o diagndstico e tratamento que prescrevem, e as suas interagdes com
pacientes tomando em conta os seus perfis socioculturais. A questdo da equidade, disparidade
e literacia em saude, o comportamento de procura de cuidados, os determinantes socioculturais
da saude, a pluralismo médico e a cidadania da saude sao também abordados. Mais atengdo é
também dada as forgas histdricas, sociais, politicas e econdmicos que moldam padrdes de
doenca, morbidade e mortalidade nas sociedades, com uma énfase nos contextos de baixa
renda, e o continente Africano em particular.
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Conteudos programdticos: (continuagdo)

Atencdo especial é dada ao impacto de grandes campanhas internacionais de controlo e
erradicacdo de doenca (por ex. contra malaria, variola, poliomielite, tuberculose, DSTs, HIV-
SIDA, Ebola, SARS, Gripe das Aves, etc.) e programas (por ex. contra Doencas Tropicais
Negligenciadas/NTDs), além de diferentes tipos de cuidados (por ex. Cuidados Primarios, Saude
Comunitaria, Cuidados Culturalmente Congruentes, Medicina Integrativa, etc.), a sua
transposicdo em contextos nacionais e o seu impacto sobre populagdes vulnerdveis e
marginalizados. Estes tépicos sdo também discutidos contra o pano de fundo do paradigma de
Saude Global e o cumprimento dos MDGs e SDGs em intervencgGes na area da saude publica e
epidemiologia.

Metodologias de ensino (avaliag¢do incluida):

Os métodos de ensino empregues nesta UC sdo Apresentacdes de PowerPoint — e onde for
preciso a projecao de videos curtos — para o contacto direto nas aulas. A estrutura da UC e os
PPs para os diferentes mddulos sdo disponibilizados aos alunos através da plataforma MOODLE
do IHMT. Além disso, os moddulos estdo associados com artigos de leitura obrigatéria,
oferecendo informacdo devidamente contextualizada. Por meio da leitura dos artigos em
guestdo, que sdo debatidos nas aulas, os alunos sdo instruidas de dedicar-se a leitura critica. Os
tutoriais lhes permite de resolver duvidas sobre certas questdes, e de lhes assistir na escolha de
um tema para o seu trabalho escrito e com a sua pesquisa. Apresentacées curtas pelos alunos
dos seus trabalhos servem pois para debaté-los nas aulas, com comentdrios do docente. Os
alunos sdo incentivados de escrever os seus trabalhos como artigos cientificos, de acordo com
o formato das ciéncias naturais ou aquele praticado nas ciéncias sociais, para promover a escrita
cientifica.

A avaliagdo dos alunos é baseado no trabalho escrito submetido (75%) e a sua apresentagdo nas
aulas (25%).

Bibliografia de consulta:
e R. J. Prince & R. Marsland (eds), Making and Unmaking Public Health in Africa -
Ethnographic and Historical Perspectives (Athens: Ohio University Press, 2014)
e M. Singer & H. Baer, Introducing Medical Anthropology (Lanham: AltaMira, 2012)
e P. Wenzel-Geissler & Catherine Molyneux (eds.) Evidence, Ethos and Experiment: the
anthropology of medical research in Africa (New York: Berghahn, 2011)
e H-J. Dilger & U. Luig (eds.) Morality, Hope and Grief: anthropologies of AIDS in Africa
(New York: Berghahn, 2010)
e M. Lock & V-K. Nguyen, An Anthropology of Biomedicine (Oxford: Wiley-Blackwell, 2010)
e E. J. Sobo, Culture and Meaning in Health Services Research: a practical field guide
(London: Routledge, 2009)
P. Erickson, Ethnomedicine (Long Grove: Waveland Press, 2008)

e M. Hammersly e P. Atkinson, Ethnography: Principles in Practice (Routledge, 2007)
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Bibliografia de leitura obrigatoria (sujeito a eventuais alteragoes):

E. Uchba e J-M. Vidal, Antropologia Médica: elementos conceituais e metodoldgicos
para uma Abordagem da Saude e da Doencga, Cad. Saud. Publica, 10, 4 (1994): 497-504.
D. S. Simmons, The role of ethnography in STl and HIV/AIDS education and promotion
with traditional healers in Zimbabwe, Health Promotion International, 26, 4 (2011): 476-
482

L.V. Adams, et al., Barriers to tuberculosis care delivery among miners and their families
in South Africa: an ethnographic study, International Journal of Tuberculosis and Lung
Disease, 21,5 (2017): 571-578

A. Wilkinson, M. Parker, F. Martineau e M. Leach, Engaging ‘communities’:
anthropological insights from the West African Ebola epidemic, Phil. Trans. R. Soc., B 372
(2017): 20160305

C.L.R. Chandler, C. Jones, G. Boniface, K. Juma, H. Reyburn e C.J.M. Whitty, Guidelines
and mindlines: why do clinical staff over-diagnose malaria in Tanzania? A qualitative
study, Malaria Journal, 7, 53 (2008): 53.



