
 
 

 

DEMOGRAFIA, PROSPETIVA E PLANEAMENTO 

 

 

Unidade curricular: 

Demografia, Prospetiva e Planeamento 

 

Docente responsável:  

Teresa Ferreira Rodrigues (FCSH-NOVA) 

 

Outros docentes: 

N/A 

 

ECTS:  

4 

 

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver pelos 

estudantes): 

Esta Unidade Curricular tem como objetivo principal provar a importância do conhecimento e 

uso das características da população e da atitude prospetiva como suporte à tomada de 

decisão em diferentes setores da sociedade contemporânea. Tem também o objetivo de 

mostrar as vantagens do planeamento no apoio às políticas públicas e no setor privado. 

No final os alunos deverão: 1) Conhecer os modelos de comportamento das populações 

humanas e as grandes tendências de evolução demográfica, atual e futura; 2) ter uma visão 

crítica sobre os principais riscos e desafios regionalmente distintos que caracterizam a 

atualidade e o futuro das regiões; 3) Reconhecer as características e objetivos da Demografia 

nos seus vários ramos; 4) Serem capazes de calcular e interpretar indicadores genéricos 

adequados à caracterização das populações;5) Estar apto para efetuar exercícios de caráter 

prospetivo simples; 6) Saber ler e gerir as conclusões do exercício de Análise Prospetiva e de 

construção de cenários; e 7) Identificar os contributos do exercício prospetivo no 

desenvolvimento das sociedades e no apoio à tomada de decisão no âmbito do planeamento 

estratégico, do planeamento ecológico e da programação de equipamentos. 

 

Conteúdos programáticos: 

A unidade curricular está organizada em quatro módulos: 1) As dinâmicas demográficas 

mundiais. Do passado aos cenários de futuro; 2) Demografia e Prospetiva. A importância da 

Análise demográfica no apoio ao planeamento; 3) A Lógica Prospetiva. Conceitos de partida e 

Metodologias e 4) Das Projeções Demográficas ao Planeamento. 

 

 

 

 


