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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos

estudantes):

No final desta unidade curricular os alunos devem ser capazes de:

1. Definir epidemiologia.

2. Enumerar pelo menos dois marcos histéricos que contribuiram para o
desenvolvimento da epidemiologia.

3. Descrever os pressupostos do método epidemiolégico.

4. Identificar os trés componentes da triade epidemioldgica.

5. Enumerar pelo menos trés aplicagdes da epidemiologia nas ciéncias da saude.

6. Descrever as principais caracteristicas do desenho dos ensaios clinicos, ensaios
comunitarios e ensaios de campo.

7. Identificar pelo menos uma vantagem e uma desvantagem dos ensaios clinicos,
ensaios comunitdrios e ensaios de campo.

8. Discutir pelo menos um viés dos ensaios clinicos, comunitdrios e de campo.

9. Descrever as principais caracteristicas do desenho dos estudos ecoldgicos,
transversais, caso-controlo e de coorte.

10. Identificar pelo menos uma vantagem e uma desvantagem dos estudos ecoldgicos,
transversais, caso-controlo e de coorte.

11. Discutir pelo menos um viés dos estudos ecoldgicos, transversais, caso-controlo e de
coorte.

12. Calcular, interpretar e aplicar medidas de prevaléncia e incidéncia.

13. Calcular, interpretar e aplicar medidas de associagao.

14. Analisar o valor de cada desenho de estudo e dos seus resultados em relagdo ao
pensamento epidemioldgico causal.

15. Identificar as questdes éticas que emergem de estudos epidemioldgicos.
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Conteudos programdticos:

VL.

Introducdo a Epidemiologia: definicdo, evolucdo histdrica, método epidemioldgico e
aplica¢Oes da epidemiologia

Estudos epidemioldgicos: taxonomia dos estudos epidemioldgicos, estudos
experimentais (ensaios clinicos, comunitarios e de campo); estudos observacionais
(ecoldgicos, transversais, caso controlo e coorte), principais fontes de vieses dos
diferentes tipos de estudos, vantagens e desvantagens de cada tipo de estudo

Medidas de prevaléncia e incidéncia: defini¢ao, calculo e interpretagdao da incidéncia
pessoas-tempo, incidéncia cumulativa e prevaléncia

Medidas de associacdo: definicdo, cdlculo e interpretacdo de risco relativo, odds ratio,
razdo de riscos e fraccdo atribuivel. Diferenca entre risco relativo e razdo de risco e
entre risco relativo e odds ratio

Causalidade em epidemiologia: pensamento causal e a sua evolucdo ao longo da
histéria da epidemiologia, orientacdes de causalidade de Bradford Hill, causa
necessaria, suficiente e componente, valor do desenho do estudo epidemioldgico no
discernimento causal

Questdes éticas e legais em epidemiologia: principios éticos e a sua influéncia no
pensamento e desenho dos estudos epidemioldgicos, consentimento informado em
epidemiologia, o caso dos estudos experimentais



