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É como muito gosto que venho por este meio anunciar a realização das 
3ªs Jornadas Regionais Temáticas de Infecciologia organizadas pelo Serviço 
que dirijo no CHS/HSB em Setúbal. Tal como dissemos a terminar as 
últimas, dedicadas ao importante tema das “Infeções em meio Hospitalar”, 
o tema das seguintes seria o de “Virologia Clínica”.

Não pretendendo certamente assumir um caráter visionário, o que seria 
perfeitamente desajustado, o facto é que os mais recentes acontecimentos 
vieram a tornar ainda mais pertinente a abordagem desta problemática. 
São exemplo disso, as recentes inovações farmacológicas no domínio 
da Hepatite C que permitiram revolucionar completamente a abordagem 
da terapêutica desta infeção e a expansão geográfica verdadeiramente 
vertiginosa de algumas arboviroses, sem esquecer, contudo, como não 
poderia deixar de ser, não só a infeção pelo Vírus da Imunodeficiência 
Humana, que continua ainda a afetar muitos milhares de cidadãos no nosso 
país, em particular na nossa região, mas igualmente outros agentes víricos 
que têm assumido uma crescente importância à escala planetária, tais 
como os que provocam febres hemorrágicas ou compromisso nos órgãos 
dos tratos respiratório ou gastrintestinal.

Iremos continuar a primar por um figurino organizativo que constitui como 
que uma espécie de imagem distintiva e identitária que pretendemos 
manter, ou seja: Homenagear um nosso colega, promover a sua organização 
com a devida antecedência, abrir com uma conferência ligada à história 
da medicina, alternar conferências e mesas redondas, ter um âmbito 
eminentemente regional, permitindo desta forma a partilha mais estreita 
de experiências entre uma parte significativa de colegas que trabalham 
nos principais hospitais da ARSLVT, sem desprezar, no entanto, tal como 
decidimos fazer neste programa, a possibilidade de contar pontualmente 
com a presença de outros palestrantes oriundos de diferentes zonas do 
país e com formação académica diversa, privilegiar a contribuição dos 
profissionais do nosso Serviço e do próprio Hospital, obter a participação 
de colegas de outras especialidades (desta vez da Medicina Tropical, da 
Gastrenterologia/Hepatologia, da Imuno-Alergologia e da Microbiologia, 
para além da Medicina Interna que sempre esteve e estará presente), bem 
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como de profissionais de saúde não médicos e, por fim, abordar temas que, 
não sendo estritamente de índole médica, na sua aceção mais restrita, não 
deixam de ser pertinentes, em particular para a nossa própria formação, 
embora certamente também para a sociedade em geral e os demais 
cidadãos.

Seguindo aquela mesma conduta de pensamento, no óbvio reconhecimento 
de que as doenças transmissíveis, desde os primórdios da Humanidade, 
sempre tiveram uma influência determinante na sua própria evolução 
histórica, decidimos incluir o tema da modelação matemática, porque 
esta é atualmente uma poderosa arma para anteciparmos melhor os 
previsíveis cenários epidemiológicos futuros e, consequentemente, gizar 
mais adequada e atempadamente as estratégias necessárias ao combate 
eficaz à disseminação das novas epidemias na comunidade, bem como 
não deixamos de atribuir o devido destaque à abordagem das implicações 
sociais que determinadas doenças virais crónicas têm sobre toda a 
sociedade, sobretudo das que são transmitidas predominantemente através 
de comportamentos de risco e que carecem pois de uma abordagem 
integrada e multidisciplinar.

Uma última palavra para o nosso colega homenageado, o Prof. Doutor 
David Morais, corporização quase única da imagem eclética do médico 
enciclopedista: Internista, Infeciologista, Parasitologista, especialista 
em Medicina Tropical, Saúde Pública e Ecologia Médica, doutorado em 
Hidatologia e Professor na Universidade de Évora, Diretor de Serviço no 
Hospital Distrital da mesma cidade durante longos anos, responsável pela 
identificação de várias enfermidades, pela primeira vez, quer no nosso 
país, quer na Europa, num longo e profícuo trabalho de colaboração com 
o CEVDI de Águas de Moura, na altura dirigido pelo saudoso Prof. Doutor 
Armindo Filipe, detentor de um valioso acervo de publicações e possuidor 
de uma cultura geral apenas acessível a uma minoria ínfima de cidadãos, é 
uma personalidade mais do que merecedora desta singela iniciativa, sendo 
assim como um verdadeiro exemplo para todos nós.

Aqui fica pois o nosso convite para a sua participação empenhada, 
na certeza de que o fará com o máximo interesse, constituindo pois tal 
aceitação a garantia de uma mais-valia para a discussão que pretendemos 
fomentar a propósito dos interessantes temas que integram estas 3ªs 
Jornadas.

Setúbal, 2016/07/19

			 

José M. D. Poças

O Presidente das Jornadas e Diretor do SDI do CHS/HSB



           15:30h	 Abertura do Secretariado

16:30-17:00h	 SESSÃO DE ABERTURA	
 
17:00-18:00h	 CONFERÊNCIA INAUGURAL: A diáspora dos médicos 
 	 judeus de origem portuguesa

	 Presidente: Prof. Doutor David Morais (ex-UE)

	 Moderador: Dr. Barros Veloso (ex-HCL)

	 Comentador: Dr. Joshua Ruah (ex-HCL)

	 Conferencista: Prof.ª Doutora Ana Rias (ex-UCP)

18:00-18:30h	 Intervalo para café

18:30-19:30h	 SIMPOSIUM DA IF: Outras infeções virais / Vacinas

           07:30h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:30h	 APRESENTAÇÃO DAS 6 MELHORES 			 
	 COMUNICAÇÕES ORAIS
	 Presidente: Dra. Patrícia Pacheco (HFF) 

	 Moderadores: Dr. Paulo Rodrigues (HL) 
	 e Dr. Vítor Augusto (CHS/HSB)

09:30-10:30h	 CONFERÊNCIA: Arboviroses emergentes:  
	P roblema de saúde pública

	 Presidente: Dr. Francisco George (DGS)

	 Moderador: Prof. Doutor Kamal Mansinho (DGS/CHLO/HEM)

	 Comentador: Prof. Doutor Jorge Atouguia (ex-IHMT)

	 Conferencista: Prof. Doutor Jorge Seixas (IHMT)

10:30-11:00h	 Intervalo para café

11:00-12:30h	 MESA-REDONDA: Avanços no diagnóstico em virologia

	 Presidente: Doutora Sofia Núncio (CEVDI/INSA)

	 Moderadora: Doutora Maria João Alves (CEVDI/INSA)

	 Comentador: Dr. Ricardo Camacho (U. Leuven)	 	
	 Febres hemorrágicas com enfoque no vírus Ébola 	
	 Dra. Rita Cordeiro (UREB/INSA)

	 Arboviroses com enfoque nos Flavivírus 
	 Doutora Líbia Zé-Zé (CEVDI/INSA)

	 A experiência de um Hospital Distrital 
	 Dra. M.ª João Peres (CHS/HSB)

12:30 – 14:00h	 Almoço

(Continua)

9.FEV.2017  |  5.ª FEIRA

10.FEV.2017  |  6.ª FEIRA

PROGRAMA CIENTÍFICO



14:00 – 15:30h	 CONFERÊNCIA PARALELA: 	Tratamento das infeções  
	 por estirpes virais resistentes

	 Presidente: Prof. Doutor Francisco Antunes (FML)

	 Moderador: Prof. Doutor José Velosa (CHLN/HSM)

	 Comentadores: Dr. Luís Tavares (CHBM/HNSR) 
	 e Dra. Ana Luísa Alves (CHS/HSB)

	 Hepatite C 
	 Prof. Doutor Rui Tato Marinho (CHLN/HSM)

	 HIV 
	 Dr. Nuno Luís (CHS/HSB)

15:30-16:00h	 Intervalo para Café

16:00-17:30h	 MESA-REDONDA: Importância das infeções víricas  
	 na problemática do controlo da infeção hospitalar 
	 Presidente: Dr. Fernando Maltez (CHLC/HCC)

	 Moderador: Dr. João Machado (CHLC/HCC)

	 Comentadora: Dra. Catarina Messias (CHS/HSB) 
	 Vírus respiratórios 
	 Dra. Ana Paula Brito (CHS/HSB)

	 Vírus das febres hemorrágicas 
	 Dra. M.ª José Manata (CHLC/HCC)

	 Vírus entéricos 
	 Dr. Robert Badura (CHLN/HSM)

17:30-18:30h	 SIMPOSIUM DA IF (HEPATITES VÍRICAS)

           07:30h	 Abertura do Secretariado

08:30-09:30h	 APRESENTAÇÃO DOS 6 MELHORES POSTERS 

	 (formato eletrónico)
	 Presidente do Júri: Dr. Leon Bernardo (HSJD)

	 Júri: Dra. Jamila Bathy (ex-CHS/HSB) 

	 e Dra. Umbelina Caixas (CHLC/HSJ)
 
09:30-10:30h 	 CONFERÊNCIA: Contribuição da modelação 		
	 matemática para o conhecimento da dinâmica das 	
	 infeções víricas

	 Presidente: Dr. António Diniz (CHLN/HPV)

	 Moderador: Dr. Luís Caldeira (CHLN/HSM)

	 Comentadora: Prof.ª  Doutora Carlota Louro (FCML/SP)

	 Conferencista: Prof. Doutor João Nuno Tavares (FC/UP)

10:30-11:00h 	 Intervalo para café

11:00-12:30h	 MESA-REDONDA: Inovações na prevenção  
	 das infeções víricas 
	 Presidente: Prof. Doutor Filipe Inácio (CHS/HSB)

	 Moderador: Dr. José Malhado (CHLC/HCC)

	 Comentador: Dr. Júlio Botas (HGO)

	 Contacto com vetores 
	 Dra. Joana Sá (CHS/HSB)

(Continuação)
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SECRETARIADO

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10 | F: +351 21 842 97 19
E: ana.pais@admedic.pt | W: www.admedic.pt

COMISSÃO ORGANIZADORA

Ana Paula Brito | Bianca Ascenção | Catarina Messias | Isabel Casella | Joana Sá  
João Carvalho | Nuno Luís

	 Vacinas 
	 Dra. Teresa Baptista (CHLO/HEM)

	 Anti-víricos 
	 Dr. Luís Duque (HFF)

12:30-14:00h 	 Almoço

14:00-15:00h 	 CONFERÊNCIA: Problemática social associada 
	 às infeções virais crónicas

	 Presidente: Prof. Doutor Fernando Ventura (CHLO/HEM)

	 Moderadora: Dra. Alda Beatriz (MM)

	 Comentador: Prof. Eugénio Fonseca (Cáritas)

	 Conferencista: Dr. Luís Mendão (GAT)

15:00-16:30h 	 MESA-REDONDA: Abordagem integrada 
	 e multidisciplinar do doente com doença viral 	
	 crónica em ambulatório

	 Presidente: Enf.º João Carvalho (CHS/HSB)

	 Moderadora: Enf.ª Edite Mateus (CHS/HSB)

	 Comentador: Dr. José Queiroz (APDES)

	 Enfermagem: Enf.ª Vanda Silva (CHS/HSB)

	 Assistente Social: Dra. Otília Garcia (CHS/HSB)

	 Psicóloga: Dra. Sofia Correia (CHS/HSB)

	 Farmacêutica: Dra. Filipa Varela (CHS/HSB)

16:30-17:00h 	 Intervalo para café

17:00-18:00h 	 SIMPOSIUM DA IF: HIV

18:00-18:30h 	 SESSÃO DE HOMENAGEM AO PROF. DOUTOR DAVID MORAIS
	 Dr. José Poças (CHS/HSB), Dr. Leça da Veiga (ex-HSM), 
	 Dr. Álvaro Pacheco (ex-Hospital de Elvas) 
	 e Dra. Fátima Bacelar (ex-CEVDI)

18:30-19:00h 	 Sessão de Encerramento das Jornadas 
	 e Entrega de Prémios

COMISSÃO CIENTÍFICA 

Mesa de Apresentação das Comunicações Livres 
Presidente: Dra. Patrícia Pacheco (HFF) 

Moderadores: Dr. Paulo Rodrigues (HL) e Dr. Vítor Augusto (CHS/HSB) 

Júri das Comunicações Livres 
Presidente: Dr. Leon Bernardo (HSJD)

Dra. Jamila Bathy (ex-CHS/HSB) e Dra. Umbelina Caixas (CHLC/HSJ)

DEAD LINE PARA SUBMISSÃO DE ABSTRACTS 
(COMUNICAÇÕES ORAIS OU POSTERS): 10 DE JANEIRO 2017 
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