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COMUNICAGOES ORAIS

INTERACOES EXPERIMENTAIS ENTRE MACROFAGOS DE ROEDORES E NANOVESICULAS DE
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Gabriel A1; Coelho da Rocha L.2, Passero, F3, Santos-Gomes, G1
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Introducdo: Nanovesiculas (Nv) segregadas por parasitas eucariotas unicelulares, como
Leishmania, tém sido implicados na comunicacdo intercelular através de macromoléculas. Os
efeitos das Nv de Leishmania (LNv) nos mecanismos do sistema imunitario do hospedeiro ainda
se encontram por esclarecer. Nomeadamente, o efeito das LNv na diferenciacdo de macrofagos
(M@) com atividade anti-parasitdria ou pelo contrario, na ativacdo das vias do M@ que
promovem a sobrevivéncia do parasita.

Objetivos: Analisar os efeitos das LNv libertadas por ambas as formas morfologicas de L.
amazonensis, L. guyanensis, L. shawi e L. infantum em M@ de murganho.

Métodos: Culturas axénicas de Leishmania com adi¢cdo de soro exo-free foram mantidas em
condicoes adequadas a multiplicacdo de promastigotas e diferenciacdo de amastigotas. O
sobrenadante foi utilizado para isolamento e purificagdo de LNv através de protocolo
estabelecido e otimizado. LNv foram analisadas por dispersdo de luz dinamica e rastreamento
de nanoparticulas e visualizadas topograficamente por microscopia eletrdnica de varrimento. A
concentragdo proteica das LNv e a quantificacdo dos acidos nucleicos foi efetuada por densidade
Otica. Para investigar o efeito das LNv na ativacdo dos M@, os niveis de produgdo de ureia e de
oxido nitrico (NO) foram estimados, tendo os resultados sido analisados estatisticamente.

Resultados: LNv evidenciaram forma arredondada com topografia irregular e dimensées de
cerca de 40-60 nm. Os niveis de proteina variaram entre 40-76 mg.ml-1, a concentragdo de RNA
atingiu valores médios de 90-277 ng.ul-1 e DNA de 85-377 ng.ul-1. As LNv das formas
promastigota e amastigota das espécies de Leishmania cutaneas elevaram significativamente a
producdo de ureia, com excecdo da LNv de amastigotas de L. infantum. Contrariamente, as LNv
causaram inibigdo significativa de NO. Estes resultados indicam que as nanovesiculas de espécies
cutdneas e viscerais de Leishmania e de ambas as formas morfoldgicas do parasita dirigem o M@
para um fendtipo anti-inflamatario.

Conclusdes:Foi comprovado o isolamento de nanovesiculas de promastigotas e amastigotas
axenicas de espécies cutaneas de Leishmania e da espécie visceral. As nanovesiculas
evidenciaram capacidade para modular a atividade do M@ para o estadio M2 que favorece a
sobrevivéncia do parasita. Tanto quanto sabemos, este é o primeiro estudo experimental que
avalia a interacdo de LNv de L. infantum, L. amazonensis, L. shawi e L. guyanensis com M@ de
murganho



CARACTERIZAGCAO DE ANTIGENIOS DE PLASMODIUM FALCIPARUM COMO CANDIDATOS PARA
O DESENVOLVIMENTO DE TESTES SEROLOGICOS PARA A MALARIA

Yorleydy Ruiz Moreno1l; Fatima Nogueiral; Marcelo Sousa Silval,2.

1Global Health and Tropical Medicine, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade
Nova de Lisboa, Portugal;

2Departamento de Analises Clinicas e Toxicoldgicas, Centro de Ciéncias da Saude, Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, Natal-Brasil.

Introducdo: Compreender os mecanismos de imunidade e protecdo durante as infecOes
causadas por Plasmodium sp representam um desafio e prioridade de investigacdo no contexto
da maldria. Os estudos dos mecanismos de imunidade humoral e celular s3o de fundamental
importancia na compreensdao da interacdo parasita-hospedeiro, podendo contribuir na
identificagdo de potenciais marcadores seroldgicos. Objetivos: Caracterizar a reatividade
seroldgica e antigénica de Plasmodium falciparum em soros de individuos com histdria de clinica
de maldria; caracterizagdo molecular, imunoquimica e in silico de antigénios de P. falciparum.
Metodologia: foram analisadas 419 amostras de soros de individuos, com histéria clinica de
maldria, e 17 soros de individuos sem historia clinica de malaria. Foram determinados anticorpos
Totais, I1gM, 1gG, 1gG1, 1gG2, 1gG3, 1gG4 anti-P. falciparum por ELISA. Por Immunoblotting, foi
feita a caracterizacdo imunoquimica de antigenos de P. falciparum responsdveis por tais
reatividades seroldgicas. Por espectrometria de massa foram identificadas proteinas
imunogénicas e efetuada uma analise in silico das mesmas nos softwares: UNIPROT, Clustal,
Predictprotein. No software GraphPad foi feita a estatistica descritiva e foram aplicados os
testes Mann Whitney e Kruskal Wallis para determinar diferengas entre as distribuicbes dos
valores dos anticorpos. Resultados: O ELISA mostrou, que um 64% das amostras foram reativas
para anticorpos totais, das quais um 72% teve reatividade para anticorpos tipo IgG e um 38 %
foram reativas para anticorpos IgM. As amostras reativas para IgG foram testadas na pesquisa
dos subtipos de IgG, tendo um predominio na detecdo de IgG1l e IgG3. O immunoblotting
mostrou reatividade dos antigenos de P. falciparum com os soros dos individuos com malaria
situadas na faixa de massa molecular de 25-125 KDa. A espectrometria de massa da primeira
fragdo (maior frequéncia de reatividade, 40-60 KDa), identificou 6 proteinas: Elongation factor
1 alpha; Protein disulphide isomerase (PDI), Phosphoglycerate kinase; Glucose regulated protein
homologue; Rhoptry associated protein 2 (RAP-2); Rhoptry-associated protein 3 (RAP-3); e in
silico foi proposta a sua estrutura secundaria. Conclusao: Os resultados preliminares apontam a
possivel imunoreatividade das proteinas RHAP2, RHAP3, PDI. Espera-se contribuir na
caracterizagdo de antigenos de P. falciparum como potenciais novos alvos antigénicos
importantes para o diagndstico soroldgico da malaria.
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IMUNONANODIAGNOSTICO DA PNEUMONIA POR PNEUMOCYSTIS: UMA ABORDAGEM
INOVADORA BASEADA NA ASSOCIACAO DE BIOSSENSORES ANTIGENICOS E
NANOPARTICULAS DE OURO

Ana Luisa Tomas1, Fernando Cardosol, Bruno De Sousa2, Ricardo Franco3 e Olga Matos1

1Grupo de Protozoarios Oportunistas/VIH e Outros Protozoarios, Unidade de Parasitologia
Médica, Global Health and Tropical Medicine, Instituto de Higiene e Medicina Tropical,
Universidade Nova de Lisboa;

2CINEICC, Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo, Universidade de Coimbra;
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A pneumonia por Pneumocystis jirovecii (PPc) € uma patologia importante nos doentes com sida
e emergente noutras popula¢des de imunocomprometidos. O diagndstico depende da detecao
de P. jirovecii em espécimes respiratdrios obtidos por técnicas invasivas e onerosas. Assim, é
necessario desenvolver um teste de diagndstico mais rdpido, econédmico e menos invasivo. P.
jirovecii contém proteinas de superficie, como a glicoproteina major de superficie (Msg) e a
serina endopeptidase Kex1, que demonstram propriedades antigénicas reativas. Neste estudo
pretende-se aplicar antigénios recombinantes sintéticos (ARS) com multiepitopos antigénicos
destas proteinas, em associagdo com nanoparticulas de ouro (AuNP), para o desenvolvimento
de uma nova plataforma de diagndstico da PPc. O objetivo é desenvolver um teste
imunocromatografico para detecdo de anticorpos circulantes anti-P. jirovecii, através da
producdo de ARS especificos de P. jirovecii e sua conjuga¢do com AuNP. O desenho dos ARS foi
feito com base no estudo in silico da imunogenicidade da regido C-terminal da Msg e da
sequéncia completa da Kex1l (GenBank: JN792933.1 e AY130996.1, respetivamente). Os ARS
foram expressos em E. coli XJb (DE3) e purificados por cromatografia de afinidade com iGes
metadlicos. Estes ARS foram utilizados como ferramenta antigénica em técnica de ELISA indireta,
para detecdo de anticorpos IgM e IgG anti-P. jirovecii em soros de individuos de diferentes
grupos clinicos. O ARS da Msg foi utilizado na conjugac¢do de AuNP previamente funcionalizadas.
Anticorpos policlonais, especificos contra os ARS, foram produzidos em murganhos. Um ARS
com trés epitopos reativos da Kex1 e outro com trés epitopos reativos da Msg foram produzidos.
Os resultados dos testes ELISA, com ambos os ARS, mostraram que os niveis de IgM anti-P.
jirovecii estavam estatisticamente aumentados em doentes com PPc, comparativamente a
individuos sem a doenca. Bionanoconjugados formados pelas AuNP e pelo ARS da Msg (AuNP-
Msg) foram reconhecidos pelos anticorpos produzidos contra o ARS da Msg. Produziram-se
assim dois ARS especificos de P. jirovecii com aplicabilidade no serodiagndstico da PPc.
Bionanoconjugados AuNP-Msg estdveis, capazes de reagir com anticorpos especificos, foram
criados. Trabalho futuro requer a formacdo de bionanoconjugados estaveis com ambos os ARS
e sua aplicacdo na detecdo de anticorpos circulantes anti-P. jirovecii em soros de doentes com
e sem PPc. Tomas AL., et al. Sci Rep doi: 10.1038/srep36287 (2016)



ESTUDOS DE GENOMICA FUNCIONAL NA CARRACA RHIPICEPHALUS SANGUINEUS DURANTE
A INFECAO EXPERIMENTAL POR EHRLICHIA CANIS PARA O DESENVOLVIMENTO DE VACINAS

Ferrolho J.1, Antunes S.1, Sanches G.S.1, Joana Couto J.1, André M.M.2, Machado R.Z.2, Becha
ra G.H.3, de la Fuente J.4,5, Domingos A.1

1Global Health and Tropical Medicine - Instituto de Higiene e Medicina Tropical - Universidade
Nova de Lisboa, Rua da Junqueira, 100, 1349-008 Lisboa, Portugal;

2Universidade Estadual Paulista, Departamento de Patologia Veterinaria, Jaboticabal, Via de A
cesso Paulo Donato Castellane, sn, 14884-900, SP, Brazil;

3Pontificia Universidade Catdlica do Parana, Curitiba, Brazil;
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Introducdo: Rhipicephalus sanguineus é uma carraca cosmopolita com distribuicdo mundial, se
ndo mais frequente em regides tropicais e subtropicais. Esta carraca é o principal vetor de Ehrli
chia canis, uma bactéria intracelular responsavel pela erliquiose monocitica canina (CME). O co
ntrole quimico com acaricidas continua a ser a principal medida profildtica contra a transmissa
o de CME, dado que até a data ndo existe no mercado uma vacina disponivel. A identificacdo d
e antigenos continua a ser um passo limitante para o seu desenvolvimento o que leva a urgent
e necessidade de mais investigacdo nesta area.

Objetivos: Realizacdo de ensaios de silenciamento genético por RNA de interferéncia (RNAI) ap
Os a selecdo de genes diferencialmente expressos a partir do sialotranscriptoma e sialoproteo
ma de R. sanguineus, com vista determinar os efeitos deste silenciamento aquisicdo de infecdo
por parte da carraga.

Métodos: Apds a selecdo de cinco genes dos catdlogos de transcriptémica e protedmica que co
dificam proteinas potencialmente envolvidas na aquisi¢dao de infe¢ao procedeu-

se a sintese do respetivo RNA de dupla cadeia (dsRNA) e silenciaram-

se ninfas através do método de submersao. Estas ninfas foram alimentadas num hospedeiro e
m pico de parasitémia por E. canis, para posterior excisdo das glandulas salivares e extracdo de
DNA e RNA total. Apds o silenciamento, a expressao génica e a presenca de infecdo por E. cani
s foram avaliados por qPCR.

Resultados: A analise dos catalogos de transcriptdmica e protedmica resultou na selecdo de 5 g
enes que codificam para as proteinas: serina carboxypeptidase putativa (PSC), importina subun
idade alpha (IMP), heat shock putativa (HSP), tipo-proibitina putativa (PROHIB) e tipo-

heat shock putativa (PHSRP). A eficiéncia do silenciamento foi confirmada comparativamente a
os grupos controle. Em nenhum dos grupos estudados foi detetada a presenca de DNA de E. ca
nis.

Conclusées: Futuramente seria importante selecionar outros genes envolvidos em fungées co
mo a alimentacdo e a reproducdo da carraga para realizar novos ensaios de silenciamento, de f
orma a colmatar a dificuldade em se detetar a presenga do agente patogénico nas glandulas sa
livares desta espécie.



OMICS REVEAL METABOLIC PATHWAYS OF RHIPICEPHALUS BURSA DURING INFECTION AND
FEEDING

Joana Couto(a), Sandra Antunes(a,b), José de la Fuente (c,d), Ana Domingos (a,b)
(a) Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT), Lisboa, Portugal;

(b) Global Health and Tropical Medicine (GHMT), Instituto de Higiene e Medicina Tropical
(IHMT), Lisboa, Portugal;

(c) SaBio. Instituto de Investigacion de Recursos Cinegéticos, IREC-CSIC-UCLM-JCCM, Ciudad
Real, Spain;

(d) Department of Veterinary Pathobiology, Center for Veterinary Health Sciences, Oklahoma
State University, Stillwater, USA

Tick-borne diseases are a concern to human and animal health, having a worldwide distribution
and high impact in livestock health. Babesiosis is a disease caused by the transmission of Babesia
parasites through Rhipicephalus sp. ticks during blood meals. To overcome such disease,
primarily, the interplay between both parasite and vector could be uncovered through omics
analyses, and then, potential targets could be selected in order to test its potential as new and
effective anti-tick and tick-borne pathogens approach.

Previously obtained sialotranscriptomics and sialoproteomics data of the model R. bursa - B. ovis
were analysed using Blast2GO software (version 3.0.11, available at http://www.blast2go.org).
GO terms were assigned to each transcript and proteins to elucidate about its putative function.
The STRING and KEGG programs were also used to generate the pathways/networks associated
to specific targets. All tick-related elements of each pathway were selected to design primers
based on multiple sequence alignment and homologous regions.

From these analyses, two strategies were used to target pathways potentially related to
infection and tick survival processes. The first strategy was focused in the selection of targets
from the same pathway, which had an impact in both vector and parasite. Following this, the
folate pathway-related targets were chosen due to its relevance in the control of other parasites
and representation in omics related to babesiosis contexts. The second strategy was committed
to select the targets that were represented in both conditions of feeding and infection. With
this, two underrepresented proteins in both conditions were selected and its putative function
is associated to carbon metabolism and ubiquitination.

To understand the complex tick—pathogen interaction, silencing assays at cellular level will be
conducted to investigate its capacity to further develop anti-tick and transmission-blocking
vaccines.



IDENTIFICACAO DE POSSIVEIS MECANISMOS DE ACAO DE NOVOS ENDOPEROXIDOS

Lis Lobo1, Lilia Cabral2, Lurdes Cristiano2, Valter Andrade-Neto3, Antdnio Sebastido Rodrigues4,
Fatima Nogueiral.
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Introdugdo

A maldria é a doenga parasitdria com maior impacto na salde nas regiGes tropicais e
subtropicais. Estima-se a ocorréncia de mais de 207 milhdes de casos clinicos e mais de 1 milhdo
de mortes anualmente devido a esta doenga.

Os antimaldricos continuam a ser uma ferramenta indispensavel na luta contra esta doencga.
Assim, a Organizagao Mundial da Saude recomenda as terapias combinadas com derivados de
artemisinina para o tratamento da malaria ndo complicada por Plasmodium falciparum. Porém,
a recente confirmacdo de casos de faléncia terapéutica a artemisinina e a auséncia de outras
opcOes terapéuticas disponiveis, impdem o desenvolvimento de novos farmacos. Neste sentido
sintetizamos novos endoperdéxidos e procedemos a avaliacdo do seu potencial antimalarico e
identificamos possiveis mecanismos de agao.

Objetivos

Avaliar:

I) Genotoxicidade; IlI) Atividade estagio-especifica; Ill) Stress oxidativo em estirpes de P.
falciparum.

Métodos

I) A avaliacdo da genotoxicidade foi efectuada em células V79 tratadas com doses de
endoperdxidos: LC131, LC132, LC136, MIS13 (1, 10, 100 e 500uM) ou com doxorrubicina (20 uM)
for 3h. As células passaram por uma eletroforese, foram marcadas com GelRed e observadas
em microscépio de fluorescéncia. Os danos foram visualmente determinados baseados no
tamanho, intensidade e percentagem de ADN nas caudas dos cometas. Il)

Culturas de P. falciparum 3D7-GFP (sensivel a cloroquina/ mefloquina), sincronizadas em formas
de anel ou trofozoito, foram tratadas por 24h com doses equivalentes a 10XIC50 dos 8 melhores
compostos ou com atovaquona/ dihidroartemisinina por 24h. Foram feitas leituras em
citometro de fluxo nos tempos 0, 48 e 96h. lll) Culturas de P. falciparum 3D7 e IPC5202
(resistente a artemisinina) sincronizadas em trofozoitos foram tratadas com 10XIC50 dos 8
compostos ou controles por 6h. Apds esse tempo foram incubadas com diclorofluoresceina e
Syto60 e lidas em citdmetro de fluxo.

Resultados

Apenas o composto LC131 foi genotdxico nas doses de 100 e 500 uM quando comparados a
doxorrubicina. Os compostos LC92, LC129, LC130, LC131, LC132, LC136 e MIS13 foram bastante
eficazes nas formas de anéis e trofozoitos e ndo permitiram reinvasdo apds 96h. Os compostos
LC92, LC129, LC130, LC131, LC132, LC136 e LC163 induziram producdo de

espécies reativas de oxigénio.

Conclusoes

Pudemos inferir que os compostos sdo bastante seguros, que a maioria deles age nas fases de
anel e trofozoito, como também podem induzir stress oxidativo.



ASPECTOS GENETICOS E MOLECULARES DE SALMONELLA ENTERICA SEROTIPO TYPHI
ISOLADAS EM LUANDA, ANGOLA ENTRE 2013-2014

Moisés Franciscoa,b,c, Sofia Santos Costac, Adriana Belasd, Jorge Ramosc, Isabel Coutoc,
Constanca Pombad, MiguelViveirosc,*

a Faculdade de Medicina, Universidade Agostinho Neto Luanda, Angola

b Instituto Nacional de saude Publica

c Global Health and Tropical Medicine, GHTM, Unidade de Microbiologia Médica, Instituto de
Higiene e Medicina Tropical, IHMT, Universidade Nova de Lisboa, UNL, Lisboa, Portugal

d Laboratorio de Resisténcia aos Antibidticos e Biocidas - CIISA, Faculdade de Medicina
Veterinaria

Introducgdo: A febre entérica é uma infec¢do com alta morbilidade e mortalidade e um desafio
para a saude publica em Angola.

Objetivos: determinar a suscetibilidade aos antimicrobianos e determinar os genes de
resisténcia de Salmonella entérica Ser. Typhi isoladas de pacientes com febre tifdide.
Metodologia: Dez isolados de Salmonella typhi, foram identificados pelo sistema API20E e
confirmacgao feita por PCR. A susceptibilidade aos antimicrobianos foi feita pelo sistema de
Microdiluicdo MicroScan e E-test. Foi feita a detecdo de genes de resisténcia aos b-lactamicos
(blaCTX-M, blaSHV e blaTEM, blaCIT, blaFOX, blaMOX, blaDHA, blaMIR, blaACT), sulfonamidas
(sull, sul2), trimetropim (dfrAl, dfrA12), fenicéis (cmlA, floR) e quinolonas (gnrA, gnrB, gnrs,
gnrC, gnrD). Para analise da clonalidade epidemiolégica das estirpes foi realizado Multilocus
sequence typing (MLST) e Pulsed field gel electrophoresis (PFGE).

Resultados e conclusGes: Em seis estirpes foi detetada resisténcia a antimicrobianos, sendo o
perfil de resisténcia mais frequente: ampicilina, ampicilina/sulfabactam e trimetoprim /
sulfametoxazol (n=4/10), seguindo-se os perfis: ampicilina e trimetoprim / sulfametoxazol
(n=1/10), cloranfenicol e trimetoprim / sulfametoxazol (n=1/10). O gene sul 1 foi detetado em
60% (n=6/10) das estirpes. O PFGE revelou trés pulso-tipos e um deles com oito estirpes
relacionadas. A maioria das estirpes pertencem ao ST2 (n=8/10), seguindo-se ST1 (n=1/10) e ST8
(n=1/10), todos do mesmo complexo clonal CC13.

Conclusdo, os resultados mostram a necessidade de monitorizacdo da resisténcia aos
antimicrobianos e da importancia de vigilancia epidemioldgica para a saude publica.

Bibliografia:

Akhtar, S., et al. (2015). Crit Rev Microbiol: 41(4):536-45.
Kariuki, S., et al. (2015). Vaccine. 33 Suppl 3:C21-9-
Kien-Pong. Y., etal., (2016). Front Microbiol: 7:270.



FASCIOLOSE EM PORTUGAL E NO BRASIL - DIAGNOSTICO E GENOTIPAGEM NOS HOSPEDEIROS
DEFINITIVO E INTERMEDIARIO

Samira Carneiro Gomes D'Almeida (1); Isabella Vilhena Freire Martins (2); Isabel Larguinho
Mauricio (1)

(1) Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade Nova de Lisboa, Portugal
(2) Universidade Federal do Espirito Santo, Espirito Santo, Brazil

A fasciolose é uma helmintose cosmopolita causada por duas espécies de trematodes: Fasciola
hepatica e Fasciola gigantica. O hospedeiro intermedidrio sdo moluscos do género Lymnaea. A
doenga é considerada re-emergente pela OMS e é um dos fatores limitantes na producdo de
ruminantes, incluindo Brasil e Portugal. O controlo desta parasitose requer métodos de
diagndsticos rapidos e precisos para tratamento eficaz, e conhecimento sobre as populagdes de
moluscos como possiveis focos de transmissdao, muitas vezes longe de centros com acesso a
tecnologia e equipamento cientifico. A técnica de LAMP (Amplificacdo Isotérmica Mediada por
Loop) é uma tecnologia relativamente nova que permite a amplificacdo de DNA alvo com alta
sensibilidade e especificidade, sem necessidade de usar termociclador. O objetivo deste
trabalho é desenvolver e comparar metodologias de amplificacdo por LAMP para detecdo de F.
hepatica e de marcadores genéticos em fezes de bovinos e no hospedeiro intermedidrio em
populacdes naturais de Portugal e do Brasil. Recolheram-se em matadouro, amostras de fezes
de bovinos com parasitose confirmada por detecdo do parasita no figado ou de ovos na bilis, em
Portugal (21) e no Brasil (35). Alguns animais apresentaram co-infecdo com Dicrocoelium
dendriticum. Recolheram-se moluscos de agua doce, incluindo a espécie Lymnaea truncatula,
em diversos habitats, com e sem contacto com ruminantes, incluindo exploracées com animais
infetados, nos dois paises. Nesta pesquisa recolheram-se fezes de ruminantes e esta sendo feito
um estudo de componentes ambientais e bioldgicos em Portugal no distrito de Setubal. Os ovos
em fezes e na bilis estdo a ser concentrados por técnicas de sedimentacao, e DNA a ser extraido
para todas as amostras. Primers no formato LAMP foram desenhados para diagndstico
especifico das duas espécies de Fasciola e estdo em fase de otimizacdo para aplicacdo nas
amostras. Os resultados preliminares mostram que os novos primers F3 e B3 amplificam por
PCR-LAMP com alta sensibilidade e especificidade, ao contrario de primers publicados. Os
estudos com a técnica de LAMP serdo continuados. Primers para marcadores de base Unica
serdo desenhados para avaliar o uso da técnica em estudos de genotipagem em campo, além,
da continuagdo da pesquisa sobre a distribuicdo ambiental e biolégico do hospedeiro
intermedidrio e mapa de risco.
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ASPETOS BIOECOLOGICOS DE FLEBOTOMINEOS (DIPTERA, PSYCHODIDAE), VETORES DE
LEISHMANIA SP., CAPTURADOS NO VELHO E NO NOVO MUNDO: ALENTEJO, PORTUGAL E
VOLTA REDONDA, BRASIL, 2016-2017

S. Pereiral, D. Pita-Pereira2, T. Araujo-Pereira2 , C. Britto2 , J. Ferrolho3, M. Vilhena4, E.F.
Rangel5, M.L. Vilela5, M.O. Afonso3

1Doutoramento em Ciéncias Biomédicas, IHMT-UNL, Portugal;

2laboratério de Biologia Molecular e Doencas Endémicas, Instituto Oswaldo Cruz, Rio de
Janeiro, Brasil;

3Unidade de Ensino e Investigagdo em Parasitologia Médica, Global Health and Tropical
Medicine (GHTM), IHMT-UNL;

4Depart. Medicina Veterinaria, Universidade de Evora, Portugal;

SLaboratério Interdisciplinar de Vigilancia Entomoldgica em Diptera e Hemiptera, FIOCRUZ, Rio
de Janeiro, Brasil

Introdugdo: Para o conhecimento da epidemiologia de regides endémicas de leishmaniose
visceral, torna-se imprescindivel a identificacdo da fauna flebotominica. Em Portugal e no Brasil
existem regides endémicas que foram estudadas ha mais de 10 anos, ou nunca prospetadas.

Objetivos: Identificar: espécies flebotominicas existentes no Alentejo, Portugal, e em Volta
Redonda, Brasil. Determinar: abundancia relativa, densidade, infecdo por Leishmania infantum,
refeicdes sanguineas e aspetos bioecoldgicos.

Métodos: No Alentejo e em Volta Redonda capturaram-se flebotomineos por armadilha CDC,
em bidtopos domésticos e peridomésticos, 2 vezes por més, 2 noites consecutivas, 2016/2017.
Identificagdes morfoldgicas: chaves de Branco (2011) e Gallati (2016). Identificagdo da infegdo
por L. infantum: PCR multiplex - hibridizagdo dot blot. Determinag¢do das refeigdes sanguineas:
PCR, primers especificos e sequenciacao.

Resultados: No Alentejo capturaram-se 4 espécies flebotominicas e Phlebotomus perniciosus e
P. sergenti foram as mais abundantes. Pela 12 vez, Sergentomyia minuta foi encontrada infetada
com L. infantum e 1 fémea alimentada em ser humano. Em Volta Redonda, capturaram-se 3
espécies e verificou-se 1 fémea de Lutzomyia longipalpis infetada por L. infantum.

ConclusGes: No Alentejo, S. minuta ao ser encontrada infetada por L. infantum e alimentada em
ser humano, demonstra que as caracteristicas bioecoldgicas desta espécie poderdo estar a
sofrer alteragdes. Em Volta Redonda, que apresentou os 19s casos autdctones de leishmaniose
visceral em 2014, ao efetuar-se este estudo, e tendo sido capturada Lutzomyia longipalpis
infetada por L. infantum, demonstra-se que, provavelmente, esta espécie é a responsavel pela
transmissdo vetorial.
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IDENTIFICACAO E CARACTERIZACAO IMUNOQUIMICA DE ANTIGENOS DE
TRIPANOSOMATIDEOS ENVOLVIDOS NA REATIVIDADE SOROLOGICA ENTRE TRYPANOSOMA
CRUZI E LEISHMANIA sPP

Silvia Tavares Donato (1,2), Gabriela Santos-Gomes (1) e Marcelo Sousa Silva (1,3)

1- Unidade de Ensino e Investigacao de Parasitologia Médica, Instituto de Higiene e Medicina
Tropical, Universidade Nova de Lisboa, Lisboa, Portugal.

2- Unidade Académica de Medicina, Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Salde, Universidade
Federal de Campina Grande, Campina Grande, Brasil.

3- Departamento de Andlises Clinicas e Toxicoldgicas, Centro de Ciéncias da Saude, Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, Natal, Brasil.

Introdugdo: Leishmania spp. e Trypanosoma cruzi sdo patégenos da familia Tripanosomatidae
e, portanto, compartilham determinantes antigénicos similares que podem levar a reacgdo
cruzada no diagnéstico seroldgico.Apesar dos testes serolégicos possuirem alta sensibilidade, a
reatividade seroldgica cruzada no imunodiagndstico entre Leishmania spp. e T. cruzi
compromete sua especificidade.Devido a baixa parasitemia, a fase crénica da Doenca de Chagas
(DC) é diagnosticada, sobretudo, por testes seroldgicos que detectam anticorpos especificos
anti-T. cruzi.0 teste de imunoadsor¢do enzimatica (ELISA) é usado na deteccdo e/ou
guantificacdo de anticorpos anti-T. cruzi e sua especificidade é dada pelo antigeno usado no
ensaio seroldgico.0 uso do immunoblotting, que identifica antigenos que causam reatividade
seroldgica, detecta pequenas diferencas antigénicas entre vdarios organismos, ou seja, detecta
antigenos responsdveis por reatividades seroldgicas cruzadas.Objetivos: Identificar e
caracterizar antigenos de T. cruzi e L. infantum envolvidos na seroreatividade cruzada durante
o diagndstico seroldgico da DC e leishmaniose. Métodos:Realizou-se ELISA e immunoblotting
com antigenos de L. infantum na forma de extrato proteico para a determinacdo da reatividade
serolégica em amostras de individuos com DC.Foram analisados 355 amostras de soros
humanos oriundos da Argentina (n=100), Brasil (n=37), Cuba (n=13), Espanha (n=112) e México
(n=93).As amostras foram obtidas da soroteca da Unidade de Ensino e Investigacdo de
Parasitologia Médica do Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Universidade Nova de
Lisboa, Lisboa, Portugal, com aprovacdo do Comité de Etica Institucional. Resultados:Os soros
dos individuos com DC mostraram reatividade seroldgica para a presenca de anticorpos anti-
Leishmania:Argentina(42/100) 11,8%; Brasil(28/37) 7,9%; Cuba(11/13)3,1%;
Espanha(98/112)27,6% e México(72/93) 20,3%.Por immunoblotting, observou-se que o extrato
de L. infantum reagiu com soros de individuos com DC, com maior freqiéncia na faixa de massa
molecular de 20-50 kDa, seguida da faixa de 70-100 kDa e 100-150 kDa.Conclusdes:A reacao
seroldgica cruzada foi detectada pela reatividade de proteinas de L. infantum com soros de
individuos com serologia positiva para T. cruzi.A seroreatividade cruzada foi elevada, em paises
como Espanha, em mais de 25% das amostras avaliadas e pode ser decorrente do grande
numero de pessoas vindas da América Latina, com alta endemicidade para leishmaniose.
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CARACTERIZACAO DE ANTIGENIOS DE PLASMODIUM FALCIPARUM COMO CANDIDATOS PARA
O DESENVOLVIMENTO DE TESTES SEROLOGICOS PARA A MALARIA

Yorleydy Ruiz Morenol; Fatima Nogueiral; Marcelo Sousa Silval,2.

1Global Health and Tropical Medicine, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade
Nova de Lisboa, Portugal;

2Departamento de Analises Clinicas e Toxicoldgicas, Centro de Ciéncias da Saude, Universidade
Federal do Rio Grande do Norte, Natal-Brasil.

Introdugdo: Compreender os mecanismos de imunidade e protecdo durante as infeg¢Ges
causadas por Plasmodium sp representam um desafio e prioridade de investiga¢cdo no contexto
da maldria. Os estudos dos mecanismos de imunidade humoral e celular sdo de fundamental
importancia na compreensdo da interacdo parasita-hospedeiro, podendo contribuir na
identificacdo de potenciais marcadores seroldgicos. Objetivos: Caracterizar a reatividade
seroldgica e antigénica de Plasmodium falciparum em soros de individuos com histdria de clinica
de maldria; caracterizagdo molecular, imunoquimica e in silico de antigénios de P. falciparum.
Metodologia: foram analisadas 419 amostras de soros de individuos, com histdria clinica de
malaria, e 17 soros de individuos sem historia clinica de malaria. Foram determinados anticorpos
Totais, I1gM, 1gG, 1gG1, 1gG2, 1gG3, 1gG4 anti-P. falciparum por ELISA. Por Immunoblotting, foi
feita a caracterizacdo imunoquimica de antigenos de P. falciparum responsaveis por tais
reatividades seroldgicas. Por espectrometria de massa foram identificadas proteinas
imunogénicas e efetuada uma analise in silico das mesmas nos softwares: UNIPROT, Clustal,
Predictprotein. No software GraphPad foi feita a estatistica descritiva e foram aplicados os
testes Mann Whitney e Kruskal Wallis para determinar diferencas entre as distribuicées dos
valores dos anticorpos. Resultados: O ELISA mostrou, que um 64% das amostras foram reativas
para anticorpos totais, das quais um 72% teve reatividade para anticorpos tipo IgG e um 38 %
foram reativas para anticorpos IgM. As amostras reativas para IgG foram testadas na pesquisa
dos subtipos de IgG, tendo um predominio na detecdo de IgG1l e IgG3. O immunoblotting
mostrou reatividade dos antigenos de P. falciparum com os soros dos individuos com malaria
situadas na faixa de massa molecular de 25-125 KDa. A espectrometria de massa da primeira
fracdo (maior frequéncia de reatividade, 40-60 KDa), identificou 6 proteinas: Elongation factor
1 alpha; Protein disulphide isomerase (PDI), Phosphoglycerate kinase; Glucose regulated protein
homologue; Rhoptry associated protein 2 (RAP-2); Rhoptry-associated protein 3 (RAP-3); e in
silico foi proposta a sua estrutura secundaria. Conclusdo: Os resultados preliminares apontam a
possivel imunoreatividade das proteinas RHAP2, RHAP3, PDI. Espera-se contribuir na
caracterizacdo de antigenos de P. falciparum como potenciais novos alvos antigénicos
importantes para o diagndstico soroldgico da malaria.
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COMUNICAGOES ORAIS

A REGIAO “HINGE” DA NADPH-CITOCROMO P450 REDUCTASE NA TROCA CONFORMACIONAL
E O PAPEL CRITICO DA FORCA IONICA

Diana Campelo @, Thomas Lautier ®*, Philippe Urban ®), Francisco Esteves ?, Sophie Bozonnet
b José Rueff @ Gilles Truan ®, Michel Kranendonk ?

3 Centro de Toxicogendmica e Saude Humana, NOVA Medical School, Faculdade de Ciéncias
Médicas, Nova Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal
b LISBP, Université de Toulouse, CNRS, INRA, INSA, Toulouse, Franga

Introdugdo: A NADPH citocromo P450 reductase (CPR) é o parceiro redox exclusivo dos
citocromos P450 microssomais. Anteriormente mostrdmos que a CPR existe num equilibrio
conformacional, entre estados compactos e abertos para a sua fungdo de transferéncia
electrénica (TE) (1). Vérios estudos indicaram uma alta dependéncia da forca idnica para a
funcdo da CPR, enfatizando a hipdtese da presenca de interaccdes na interface entre os
dominios FAD e FMN.

Objectivos: Identificacdo de residuos especificos da regido “hinge” — um pequeno segmento
inserido no dominio de ligagdao entre os dominios das flavinas — que controlam o equilibrio
conformacional da CPR e, portanto, a sua funcdo TE.

Métodos: Foram construidos oito mutantes da CPR humana, alterando os residuos da “hinge”
G240, S243, 1245 e R246, com o objectivo de modificar a flexibilidade ou as potenciais
interacgdes idnicas. A reducdo do citocromo c foi medida em varias concentragées de sal, com
as formas sollveis ou membranares dos mutantes da CPR.

Resultados: Todos os mutantes foram capazes de reduzir o citocromo ¢ ainda que com
diferentes eficiéncias. A velocidade maxima de redug¢do do citocromo c foi atingida em
concentracdes mais baixas de sal, em comparagcdo com o wt, indicando a sua preferéncia pela
conformagdo fechada. Em particular, o residuo R246, localizado na interface entre o dominio
“hinge” e o dominio de ligacdo, parece desempenhar um papel fundamental numa rede de
pontes salinas. Os efeitos das mutagdes, embora semelhantes, demonstraram diferencgas
especificas para os residuos S243 e 1245, entre as suas formas sollveis e membranares. Coloca-
se a hipdtese de que esses residuos estejam a desempenhar um papel fundamental na dinamica
proteica na abertura e fecho da CPR, quando esta estd ancorada na membrana.

Conclusdes: Os resultados demonstram que as propriedades electrostaticas e de rigidez do
dominio “hinge” da CPR sdo criticas para a TE para os seus parceiros redox. Os dados indicam
que os residuos alterados fazem parte de uma rede complexa de determinantes estruturais que
controla a troca conformacional.(2)

Bibliografia:

(1) Frances et al., Biophys. J. (2015), 108: 1527-1536.
(2) Campelo et al., Front. Pharmacol (2017). 8:755
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WHOLE GENOME CHARACTERIZATION OF ROTAVIRUS STRAINS FROM NATIONAL ROTAVIRUS
SURVEILLANCE OF ACUTE DIARRHEA IN MOZAMBIQUE

E.D. Jodol,2, A. Strydom3, B. Munlelal, J. Chilaulel, J. Langal, E. Sitoel, A. Chissaquel, E.
Anapakalal, J. Sambol, E. Guimaraes1, D Berol, M. Cassoceral, |. Cossa-Moianel, |. Mauricio2,
H. G. O’Neill3, N. de Deus1

linstituto Nacional de Saude, Maputo, Mozambique

2 Global Health and Tropical Medicine, GHTM, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, IHMT,
Universidade Nova de Lisboa, UNL, Lisbon, Portugal

3Department of Microbial, Biochemical and Food Biotechnology, University of the Free State,
Bloemfontein, South Africa

Introduction: In Mozambique, Group A Rotavirus (RVA) infection is an important cause of acute
gastroenteritis (AGE) in children and the rotavirus vaccine (Rotarix) was introduced in
September 2015 as part of the National Immunization Program. To date there are no reports of
the complete genomic analyses of RVA strains in Mozambique.

Objectives: To compare whole genome sequences (WGS) of circulating Rotavirus viruses pre and
post-vaccine introduction in Mozambique, as part of National Surveillance of Acute Diarrhea.

Methodology: Stool samples positive for RVA by ELISA and RT-PCR from children <5 years of age
hospitalized with AGE collected by five sentinel posts of National Surveillance of AGE in
Mozambique were identified.

Ten pre-vaccine (2014-2015) and 13 post-vaccine (2016) rotavirus strains were selected for
WGS. The dsRNA was extracted with TRI-reagent (Sigma) following precipitation with Lithium
chloride (Sigma). The RNA for 18 samples was ligated with primer PC3-T7loop and cDNA was
synthesised with the Maxima H Minus double-stranded cDNA kit (Thermo Scientific).

The WG sequences were determined using an lllumina Miseq sequencing platform and NGS data
was analyzed using CLC Bio Genomics Workbench (9.0). The genotyping tool, ViPR was used to
determine genotype constellation. Phylogenetic analyzes of each rotavirus gene segment are
ongoing.

Results: From the 23 rotavirus samples submitted for sequencing, six failed during control
verification and were excluded. The remaining 17 strains were sequenced, 14 generated data
and 3 failed. Rotavirus genotype constellation was determined in full for 9 strains, 7 presented
a Wa-like genetic backbone (4 with G1-P[8]-11-R1-C1-M1-A1-N1-T1-E1-H1 and 3 with G9-P[8]-
11-R1-C1-M1-A1-N1-T1-E-H1) and 2 had DS-1 like genetic backbone G2-P[6]-12-R2-C2-M2-A2-N2-
T2-E2-H2. It was not possible determine the complete genetic backbone for the remaining six
samples. Resequencing is under way for samples that failed and for those without the complete
constellation determined.

Conclusions: The genotype constellation of rotavirus strains circulating in Mozambique is diverse
and it seems, on this preliminary analysis, to be similar to strains analyzed in the rest of the
world.
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POSTERS

EFEITO MODULADOR DOS MICRORNAS 203 E 200C NA ACTIVIDADE DAS BOMBAS ABCB1 NA
RESISTENCIA A DOXORRUBICINA EM CELULAS DO CANCRO DA MAMA

Ana Armadal, Bruno Gomes2, José Rueff2, Antdnio Sebastido Rodrigues2, Miguel Viveirosl

1 Unidade de Microbiologia Médica, Global Health and Tropical Medicine, GHTM, Instituto de
Higiene e Medicina Tropical, IHMT, Universidade Nova de Lisboa, UNL, Rua da Junqueira 100,
1349-008 Lisboa,

2 Centre for Toxicogenomics and Human Health, Department of Genetics, Oncology and Human
Toxicology, Nova Medical School/Faculty of Medical School, Universidade Nova de Lisboa, Rua
Camara Pestana 6, 1150-008 Lisbon, Portugal

Introdugdo: A glicoproteina-P (ABCB1) é um transportador de efluxo de células eucaridticas
associado a resisténcia a farmacos. A resisténcia a multiplos farmacos (MDR) esta relacionada
com o aumento da expressao e atividade das bombas ABCB1. Estas bombas sdo responsaveis
por falhas quimioterapéuticas nos casos de cancro. Em células do cancro da mama com
resisténcia adquirida a doxorrubicina (DOX), estudos de andlise funcional mostraram que os
microRNAs (miR) podem modular genes associados a resisténcia através da alteracdo da
expressao de transportadores ABCB1.

Objectivos: O presente estudo tem como objetivo analisar o efeito modulador do miR-200c e do
miR-203 na funcionalidade das bombas ABCB1 na linha celular humana de carcinoma mamario
resistente a DOX.

Métodos: As linhas celulares humanas de carcinoma mamario, sensivel a DOX e sem bombas
ABCB1 (MCF-7) e a linha resistente a DOX com sobreexpressdo de bombas ABCB1 (KCR), foram
utilizadas na avaliagao dos niveis de expressao dos miR-200c e miR-203 por PCR quantitativo em
tempo real. O efeito da alteracdo da expressao transitoria dos miRNAs 200c e miR-203 nas
células KCR e MCF-7 foi verificado através de ensaios funcionais in vitro e western blot (WB). A
atividade das bombas ABCB1 foi analisada por microscopia de fluorescéncia e citometria de
fluxo através de ensaios de retencdo de substrato fluorescente (DiOC2) na presenca de um
inibidor de bombas ABCB1 (verapamil).

Resultados: Como esperado, as células KCR evidenciaram reduzida expressao do miR-200c e
miR203 enquanto que a presenga das bombas ABCB1 apenas foi observada nas células KCR.. A
quantificacdo da fluorescéncia intracelular confirmou a existéncia de acumulacdo significativa
do DiOC2 nas células KCR apds insercdo do pré-miR-203 e pré-miR-200c. Esta elevada
acumulacdo intracelular do substrato estd associada a menor capacidade de efluxo, o que
aponta para a existéncia de menos bombas ABCB1 ativas em consequéncia da inser¢do dos pré-
miRNAs. Os ensaios com o verapamil confirmaram a eficiéncia da modulacdo negativa do miR-
203 e miR-200c. No entanto por WB ndo houve alteracgdo significativa na expressdo proteina
ABCB1.

Conclusées: O presente estudo demonstra que o miR-200c e em particular, o miR-203, exercem
efeito modulador negativo na actividade das bombas ABCB1 associadas a resisténcia a DOX nas
células do cancro da mama sem alteracdo significativa da expressdo proteica das bombas ABCB1,
0 que sugere uma regulagdo por uma via indirecta.
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MAIOR CONCENTRACAO DE DIFOSFOGLICERATO NOS ERITROCITOS DIMINUI A SUA
ELASTICIDADE E PARECE AFETAR A INVASAO DO PARASITA PLASMODIUM FALCIPARUM

Tiago Rocha Vaz(1), Ana Filipa Guedes(2), Filomena Carvalho(2), Jodo Rodrigues(2), Nuno
Santos(2), Ana Paula Arez(1)

1 Global Health and Tropical Medicine, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Universidade
Nova de Lisboa, Lisboa, Portugal

2 Instituto de Medicina Molecular, Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Lisboa,
Portugal

Introdugdo: A malaria continua a ser uma das principais causas de morte a nivel mundial. A
interacdo que existe hd milhares de anos entre parasita e hospedeiro humano fez com que a
malaria exercesse pressdo seletiva no genoma humano e selecionasse variantes genéticas do
eritrécito. Exemplo disso sdo a drepanocitose, a deficiéncia em glucose-6-fosfato desidrogenase
(G6PD), e a deficiéncia em piruvato cinase (PK). Vdrios estudos tém demonstrado que estas
variantes conferem protecdo contra a maldria grave. A protecdo conferida pela deficiéncia em
PK foi descoberta hd pouco tempo, e ainda se procura consolidar as evidéncias. Uma das
hipéteses para esta protecdo deve-se aos niveis de difosfoglicerato (DPG), um produto
intermédio da glicdlise nos eritrécitos e que, devido a deficiéncia em PK, estd presente na célula
hospedeira em concentragdes superiores ao normal e, consequentemente afeta o parasita.
Estudos anteriores indicam que a invasdo do parasita é afetada.

Objetivos: O objetivo do estudo foi estudar o efeito da deficiéncia em PK no desenvolvimento
do parasita com: 1) Replicacdo da deficiéncia em PK através da suplementagcdo com DPG ou
fluoreto de sédio (NaF; inibidor da enolase) de eritrécitos normais; 2) Andlise das caracteristicas
dos eritrécitos através de microscopia de forgca atdmica; e 3) Comparacdo da invasdo e
maturacao do parasita de eritrdcitos suplementados com DPG ou com NaF.

Métodos: Devido a dificuldade em obter sangue de dadores com deficiéncia em PK, procurdmos
replicar a deficiéncia através da suplementacao de eritrécitos com DPG ou com NaF. De seguida,
procedemos a comparagdo das caracteristicas dos eritrécitos através de microscopia de forca
atémica. Foram analisadas a morfologia e a elasticidade dos eritrdcitos. Por fim, manteve-se P.
falciparum em culturas com eritrdcitos suplementados com DPG ou suplementados com NaF.
Avaliaram-se a invasdo e a maturacdo do parasita nas diferentes condicGes.

Resultados: Os resultados das culturas in vitro parecem confirmar estudos anteriores, e revelam
uma dificuldade do parasita em invadir eritrécitos suplementados com DPG ou com NaF (que
replicam a deficiéncia em PK). A andlise por microscopia de forca atdomica revelou ligeiras
diferencas morfoldgicas entre eritrécitos controlo e eritrécitos suplementados com DPG ou com
NaF. Contudo, eritrdcitos suplementados com DPG ou com NaF apresentam menor elasticidade
do que eritrécitos normais, o que podera explicar a dificuldade do parasita na invasao.
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DOUTORAMENTO MEDICINA TROPICAL

Nome Oral/Post Titulo Autores
er
Yefimenko ORAL Sifilis e infegao pelos virus da Yefimenko Lesya, Rita Maria Rodrigues
Lesya imunodeficiéncia humana (HIV) e da  Teixeira de Castro, Jodo Mario Bras da
hepatite B (HBV) em Benguela, Piedade, Aida Esteves Simdes, Filomena
Angola da Luz Martins Pereira
Dalila POSTER  Importancia da co-infe¢do VIH e Annette Cassy, Eduardo Samo Gudo,
Anette malaria por Plasmodium falciparum Filomena Martins Pereira, José Saraiva da
Cassy em criangas Cunha
Alexandra POSTER  Why, When and Where do newborns Alexandra Vasconcelos, Swasilanne
Vasconcel not only get sick but also die in Sdo Sousa, Nelson Bandeira, Jodo Luis
os Tomé and Principe? Baptista, Maria do Céu Machado,
- A case-control study Filomena Pereira
Jodo Tiago POSTER  Avaliagdo da morbilidade associada a Jodo Tiago Serra; Mohsin Sidat; Silvana
Serra schistosomiase em individuos com Belo; Ricardo Thompson; Luzia

idade igual ou superior a 15 anos, no
distrito de Chékwe, Mogambique

Goncgalves; Claudia Conceicao
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COMUNICAGOES ORAIS

SIFILIS E INFECAO PELOS ViRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA (HIV) E DA HEPATITE B (HBV)
EM BENGUELA, ANGOLA

Yefimenko Lesya?, Rita Maria Rodrigues Teixeira de Castro?, Jodo Mdrio Bras da Piedade?, Aida
Esteves Simdes?, Filomena da Luz Martins Pereira®

1. Global Health and Tropical Medicine (GHTM), Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT),
Universidade Nova de Lisboa (UNL)

As InfecBes Sexualmente Tansmissiveis (IST), como a sifilis, a hepatite B (HBV) e a infecdo pelo
virus da imunodeficiéncia humana (HIV) podem ocasionar grande morbilidade e mortalidade.
Estas IST partilham os mesmos mecanismos de transmissdo: partilha de seringas, contacto
sexual e transmissdo da mulher gravida para o recém — nascido. Em Angola, o conhecimento
sobre estas infe¢des é limitado ou quase nulo mas, nos poucos estudados efetuados, a sua
prevaléncia parece ser elevada, com nimeros que vao desde cerca de 3 a 9% para o HIV, 9 a
13% para o HBV e de 6 a 9% para a sifilis.

Os objetivos deste estudo sdo: determinar a taxa de individuos serorreativos para HIV, HBV e
sifilis; determinar a prevaléncia da infecao resolvida e oculta por HBV; determinar a taxa de co-
infecdo entre os microrganismos estudados; analisar os fatores de risco e a abordagem
diagndstica e terapéutica para estas infecGes; caraterizar os gendtipos de sifilis e do HIV
circulantes nesta populagdo; proceder a andlise filogenética de sequéncias nucleotidicas com
vista a identificar¢do de grupos/redes de transmissdo; caracterizagdo da diversidade genética
das regides codificantes da protéase (PR) e da transcriptase reversa (RT) do gene pol do HIV-1;
pesquisa de mutacOes de resisténcia e polimorfismos genéticos naturais do HIV associados a
diminuicdo da suscetibilidade aos antirretrovirais (ARVs); avaliacdo de possiveis relacGes entre
os gendtipos de sifilis, HIV e HBV, a sua capacidade de invasdo/sindromas clinicos e resposta
terapéutica; avaliacdo do valor diagnéstico de testes rapidos no que diz respeito a infecdo por
sifilis.

Os resultados que aqui se apresentam sdo apenas da primeira fase do estudo. Participaram 300
individuos: grupo etdrio mais representado (21 aos 30 anos); 68% frequentaram o ensino
primario; 48% eram casados e 80% de zona urbana; intervengbes cirurgicas (18%);
multiplicidade de parceitos (16%); transfusdes de sangue e derivados (14%). Prevaléncias: 10,7%
(infegdo pelo HIV); 8,3% (infecdo pelo HBV) e 3,7% (sifilis). A coinfecdo mais frequentemente
encontrada foi HIV/HBV, seguida or HIV/sifilis, com 1 caso HIV 1/2. A elevada prevaléncia das
infecdes estudadas requer programas de prevengao, que devem incluir vacinagdo contra a
hepatite B e o diagndstico e tratamento precoces destas infe¢des.
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WHY, WHEN AND WHERE DO NEWBORNS NOT ONLY GET SICK BUT ALSO DIE IN SAO TOME
AND PRINCIPE? - A CASE-CONTROL STUDY

Alexandra Vasconcelos1, Swasilanne Sousa2, Nelson Bandeira2, Jodo Luis Baptista3, Maria do
Céu Machado4, Filomena Pereiral

1.Unidade de Clinica Tropical - Global Health and Tropical Medicine, Instituto de Higiene e
Medicina Tropical, Universidade Nova de Lisboa.

2. Servigo de Pediatria do Hospital Dr. Ayres de Menezes, Republica Democratica de S3o Tomé
e Principe.

3. Professor Convidado da Faculdade Ciéncias da Saude, Universidade da Beira Interior.

4. Professora de Pediatria da Faculdade de Medicina de Lisboa, Universidade de Lisboa

Background: Neonatal deaths in SGo Tomé and Principe account for about 43% of all under-5
deaths, major gaps exist in its understanding.

Objectives: Identify ante-intra-postpartum risk factors and analyse characteristics of neonatal
morbi-mortality.

Methods: Case-control study: stillbirths and sick newborns (NB) with 232 week’s gestation or
21500g were eligible cases. Those healthy 228 days were controls. Results presented are from
first phase recruitment from mothers' and NB medical records, supplemented with a
guestionnaire applied by the investigator, data was analyzed using SPSS 23. Informed consent
was obtained from 132/675 mothers corresponding to 134 NB (2 twins) enrolled. Thirty five
cases and 41 controls NB were followed-up.

Results: Pregnant women medium age was 26 years (23% adolescents), 23% without antenatal
care. Primary education was attended by 57%, secondary by 63%, 7% were illiterate. One
positive test was found of a total of 96 on-site-rapid-syphilis-test undertaken. HIV or malaria
were not detected, three infected with HBV. Newborns (134) morbi-mortality: 10 preterm, 12
birth asphyxia, 30 risk of neonatal and 8 invasive infections, 8 fetal growth restriction, 5
microcephaly, 4 minor congenital anomalies and one death in the first 24h of life due to
congenital lung anomaly. Comparing cases (35) and controls (41) indicated that low birth-weight
(<2500g), meconium and caesarean section were associated with morbidity. No deaths verified
in the 76 babies’ followed-up.

Conclusions: Although morbidity in the NB studied is high (59%), the small number enrolled does
not allow to draw more conclusions. However, at the completion of this study we will be able to
do so and to design an intervention algorithm in order to achieve peri-neonatal morbi-mortality
reduction.
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IMPORTANCIA DA CO-INFECAO VIH E MALARIA POR PLASMODIUM FALCIPARUM EM
CRIANCAS

Annette Cassy1,2, Eduardo Samo Gudo2, Filomena Martins Pereiral, José Saraiva da Cunha3

1-Instituto de Higiene e Medicina Tropical — Universidade Nova de Lisboa
2-Instituto Nacional de Saude- Mogambique
3-Hospital Universitaro de Coimbra

Em Mocambique, a maldria e o VIH s3o dois grandes problemas de saude publica, sendo que a
primeira é a doenca que mais mata criangas com menos de 5 anos. Estas infe¢cdes representam
graves ameacas ao desenvolvimento do pais. A associacdo destas duas infe¢cOes agrava a
evolugdo tanto de uma quanto de outra. A maladria em Mogambique é causada principalmente
por Plasmodium falciparum.

Individuos infetados por VIH, com baixa da contagem de linfécitos T CD4+ apresentam um
aumento na incidéncia de malaria clinica e sintomatica, um risco aumentado de faléncia na
resposta ao tratamento, quadros de maldria mais graves e parasitémias mais elevadas, o que
contribui para o aumento da sua transmissao.

No entanto, Mogambique ndo dispéem de informacado sobre o impacto do VIH na malaria, uma
vez que todos os estudos realizados em Mocambique tiveram como grupo alvo apenas adultos.
Neste contexto, este estudo tem como objetivo determinar a epidemiologia da co-infec¢ao VIH
e maldria e perceber qual o impacto do VIH na malaria em criancas mocambicanas. Mais
especificamente, pretendemos implementar um estudo prospetivo e outro de caso-controlo,
para o qual serdo recrutadas criancas dos 2 aos 14 anos, internadas com malaria por P.
falciparum no Departamento de Pediatria do HCM, de Agosto de 2017 a 2016 a Fevereiro de
2018. Por outro lado, sera também efetuada uma analise secundaria aos dados do IMASIDA
2015, um Inquérito sobre imunizacdes, malaria e VIH/SIDA realizado em Mogambique em 2015,
com o fim de se obter informacado sobre esta coinfe¢do a nivel comunitario.

Os resultados deste estudo irdo contribuir para melhorar a abordagem clinica e terapéutica em
criangas coinfectadas com malaria e VIH em Mogcambique.
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AVALIAGAO DA MORBILIDADE ASSOCIADA A SCHISTOSOMIASE EM INDIVIDUOS COM IDADE
IGUAL OU SUPERIOR A 15 ANOS, NO DISTRITO DE CHOKWE, MOGAMBIQUE

Jodo Tiago Serra; Mohsin Sidat; Silvana Belo; Ricardo Thompson; Luzia Gongalves; Claudia
Conceigao

Instituto de Higiene e Medicina Tropical
Faculdade de Medicina da Universidade Eduardo Mondlane
Centro de Investigacdo e Treino em Saude de Chokwe

Introdugao: Mogambique é dos paises com maior prevaléncia de schistosomiase, com cerca de
13 milhdes de infetados. A morbilidade associada a esta infecdo tem sido grosseiramente
subestimada. A escassez de dados relativos a carga de doenca na populagdo adulta, impede o
adequado planeamento de cuidados de saude. A ecografia tem demonstrado um potencial
diagndstico importante na avaliagdo das complicagbes decorrentes de diversas doencas
tropicais. A sua utilizagdo “point of care”, na perspetiva de obter informagdo com impacto
imediato na gestdo do doente, tem sido advogada como uma das novas abordagens chave em
meios rurais tropicais. Objetivos: O presente projeto pretende avaliar a morbilidade associada a
schistosomiase com recurso a diversos métodos e técnicas diagndsticas, incluindo a aplicagdo
de um protocolo de ecografia “point-of-care”, em individuos com idade igual ou superior a 15
anos, no distrito de Chokwé em Mogcambique. Métodos: A investigacdo proposta enquadra-se
num estudo observacional, transversal e analitico. A populac¢do alvo sdo os individuos com idade
igual ou superior a 15 anos, registados no Sistema de Vigilancia Demografica do Centro de
Investigacdo e Treino em Saude de Chdokwe, e residentes nas dreas geograficas atravessadas por
cursos de dgua. O calculo da amostra resultou em 381 agregados familiares selecionados,
correspondentes a um total de 1119 individuos com idade igual ou superior a 15 anos. Na
recolha dos dados serdo aplicados um questiondrio de dados sociodemograficos, clinicos e de
fatores de risco, colhidas amostras de fezes e urina para a realizacdo de diversas de técnicas
laboratoriais, e efetuada uma ecografia abdominal “point-of-care”. Serdo ainda realizadas
sessOes de formagdo no ambito da prevencdo da schistosomiase e das parasitoses intestinais.
Resultados: O projeto encontra-se ainda em fase de implementacao, pelo que ndo existem ainda
resultados a apresentar. No tratamento dos dados serd utilizada a analise univariada, bem como
a andlise multivariada, procurando associacGes e controlando para o efeito de potenciais
confundidores. Conclusdo: O presente projeto pretende contribuir para responder as lacunas
apontadas no Plano Nacional Integrado Plurianual de Controlo das Doencgas Tropicais
Negligenciadas de Mogambique. Em particular, urge contribuir para fortalecer a capacidade de
diagnéstico e de avaliacdo da morbilidade, utilizando métodos de diagndstico adaptados a
realidade local.
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Charlotte Oliveira Poster Sexual and Gender-based Violence in European Asylum
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dos profissionais de saude
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COMUNICACOES ORAIS

COMPARAGAO DE DOIS MODELOS DE DISTRIBUIGAO MASSIVA DE REDES MOSQUITEIRAS EM
DISTRITOS RURAIS DE MOCAMBIQUE

Jorge A. H. Arroz!, Jo3o Pinto?, Maria do Rosario O. Martins?

1 — Ordem dos Médicos de Mocambique, World Vision Mozambique; 2 - Global Health and
Tropical Medicine, GHTM, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, IHMT, Universidade Nova de
Lisboa, UNL, Rua da Junqueira 100, 1349-008 Lisboa, Portugal

Introdugdo: O uso de redes mosquiteiras estd associado a uma reducdo da transmissao da
malaria. Este estudo testa novas estratégias de distribuicdo de redes (intervencdo) em
campanha e compara os seus resultados com o das estratégias anteriores (controlo). O objetivo
geral é o de comparar os dois modelos de distribuicdo de redes mosquiteiras em distritos rurais
de Mogambique.

Métodos: Os distritos de intervencdo foram: Gurue e Sussundenga; os distritos de controlo
foram: Alto-Molécué e Machaze. Usando uma abordagem quantitativa, trés estudos tiveram
lugar: i) antes e depois entre os meses de Outubro e Dezembro de 2015; ii) cluster-randomized
entre os meses de Junho e Julho de 2016; iii) analise de custo-efectividade entre os meses de
Outubro e Dezembro de 2015. Estratégias testadas: uso de cupdes durante o registo das familias
(AFs), uso de autocolantes para identificar as casas registadas e um novo critério de atribuicdo
de redes. Os principais indicadores medidos foram: i) percentagem de redes distribuidas; ii)
cobertura da posse e uso de redes; iii) percentagem de AFs que alcangcaram a cobertura
universal; iv) custo por rede distribuida; iv) razdo incremental de custo-efectividade (RICE).

Resultados: Cerca de 88% (302.648) de redes foram distribuidas nos distritos de intervengdo em
comparagdo com 77% (219.613) nos distritos de controlo [OR: 2.14 (IC 95%: 2,11-2,16)]. Seis
meses apds a campanha de 2015, dos 760 AFs inqueridos nos distritos de intervengao, 98,8%
tinha pelo menos uma rede; dos 787 AFs inqueridos nos distritos de control, 89,6% tinha pelo
menos uma rede [OR: 9,7, (IC 95%: 5,25 — 22,76)]. Cerca de 95% e 87% dos inqueridos que
tinham pelo menos uma rede reportaram ter dormido debaixo da rede na noite anterior nos
distritos de intervencdo e controlo, respectivamente [OR: 3,2; (IC 95%: 2,12-4,69)]; 71% dos AFs
inqueridos alcangaram a cobertura universal nos distritos de intervengdo contra 59.6% nos
distritos de controlo [OR: 1,6; (IC 95%: 1,33 —2,03)]. O custo por rede distribuida foi de USS 0,76
nos distritos de intervencdo e USS 0,80 nos distritos de controlo. A RICE por rede distribuida foi
de USS 0,68.

Conclusdes: Os distritos de intervencdo tiveram maior disponibilizacdo de redes, maior
cobertura de posse e uso, e um melhor progresso para o alcance de cobertura universal. A nova
estratégia foi mais custo-efectiva do que a estratégia anterior.
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A HOSPITAL-BASED COUGH OFFICER AND 24 HOURS WORKING OF TUBERCULOSIS
LABORATORY REDUCE DELAYS IN DIAGNOSIS, TREATMENT AND TUBERCULOSIS MORTALITY
IN BEIRA, MOZAMBIQUE: QUASI-EXPERIMENTAL STUDY

Miguelhete Lisboal;2 ; Inés Fronteira2 & Maria do Rosdrio Martins2

1-Centro de Investiga¢do Operacional da Beira (CIOB), Instituto Nacional de Saude, Mogambique
2-Global Health & Tropical Medicine (GHTM), Instituto de Higiene e Medicina Tropical,
Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Background: in Beira Central Hospital (HCB), the second largest Hospital in Mozambique,
patients are frequently not adequately screened for tuberculosis (TB) when they are admitted
and often experience a delay in getting tested and diagnosed with TB. We assessed the
contribution of a hospital-based cough officer and 24 hours working of TB laboratory (lab) on
delays in diagnosis, treatment and TB mortality.

Methods: quasi-experimental pre-post-test time series non-equivalent control group design
methods were used. HCB was the intervention site and compared to Nampula Central Hospital
(HCN). Baseline data regarding the time from hospital admission to lab TB diagnosis, treatment
initiation and medical outcome of the TB patients were collected retrospectively from medical
records for the 6-month period preceding implementation and compared to the 6-month period
post implementation in both hospitals. Auxiliary workers were trained to act as hospital cough
officers and 24 hours working of the TB lab was ensured.

Results: of 522 TB patients included in the analysis, 52% were in the intervention group, the
characteristics in both groups before and after intervention were similar (p > 0.050): 58.2% were
males and 71.6% were HIV-positive. The median age (IQR) was 34 (16) years. After the
intervention phase, the median (IQR) time delays for diagnostic [5 (3) days] and treatment [10
(4) days] in the control group were statistically different to the intervention group [1 (1) day] for
diagnosis and treatment (p = 0.001). Patients in the control group were seven times more likely
to die from TB (aOR=8.0; 95% Cl: 4.5-13.2) when compared to the intervention group, adjusting
for sociodemographic and clinical factors.

Conclusion: our study indicates that hospital delays in TB diagnosis and treatment are common
in the Beira and Nampula central hospitals and is one of the main factors associated with TB
mortality. The study results suggest that the availability of a hospital cough officer and 24 hours
working of the TB lab are potential approaches to ensure early diagnosis, TB treatment initiation
and reduction of the hospital TB mortality in resource limited settings.

Key-words: hospital TB infection control, hospital cough officer, 24 hrs working of TB Ilab,
Mozambique
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QUALIFICACAO DA FORCA DE TRABALHO DA SAUDE: UMA ANALISE COMPARATIVA DA
POLITICA DE FORMAGAO DE TECNICOS AUXILIARES DE SAUDE IMPLEMENTADA EM PORTUGAL
EM 2010

André Bejal, Paulo Ferrinho?
1UEI SPIB, GHTM, IHMT, UNL

Auxiliares de Saude (AS) sdo trabalhadores que, integrando equipas de saude, tém funcdo de
suporte e apoio directo a profissionais mais qualificados na prestacdo de cuidados a utentes (1).
Em Portugal, os AS s3o cerca de 1/5 dos trabalhadores do Servico Nacional de Saude, um
contingente de baixa qualificacdo e pouco estudado. Criado em 2010, o curso de Técnico Auxiliar
de Saude (TAS) trouxe ao mercado de trabalho AS mais qualificados e melhoria na qualidade e
seguranca dos cuidados. Ainda assim, os objectivos e metas da intervengao sdo pouco claros e
as mudancas encetadas parecem nao ter continuidade na politica de emprego.

O objectivo desta investigacdo é contribuir para o conhecimento da forca de trabalho da saude
em Portugal, pelo estudo do perfil, formacdo, qualificacdo, entrada no mercado de trabalho e
actividade profissional dos TAS formados entre 2010 e final de 2016, contextualizando
resultados por comparagdo com experiéncia de outros paises europeus.

Com recurso ao triangulo de andlise de politicas de Walt e Gilson (2), estd a ser conduzido um
estudo de caso Unico, de referencial tedrico primario qualitativo e abordagem quantitativa
secunddria concomitante [QUAL+quan]. Foram definidas quatro unidades de andlise
independentes (estudos E1 E2 E3 E4), centradas na formulacdo, conteldos e resultados desta
politica.

Nos E1, E2 e E3 os dados estdo a ser obtidos através de revisdo integrativa da literatura,
entrevistas a actores chave e analise documental. No E3 far-se-4 ainda a comparacdo entre o
perfil de formacao, perfil profissional e actividades dos TAS e o dos AS de um conjunto de paises
europeus, com recurso as grelhas de anadlise e resultados do estudo Creating a Pilot Network of
Nurse Educators and Regulators (3). No E4 prevé-se analise univariada descritiva de dados sobre
TAS, recolhidos junto do Ministério da Educagdo e pela aplicagdo de questionario, e analise de
conteldos obtidos em grupos focais com TAS.

Prevé-se publicacdo de 5 artigos com resultados. Como aspectos inovadores destaca-se: 1)
sistematizacdo de quadro conceptual sobre AS; 2) analise de politica de saude, utilizando uma
ferramenta especifica, permitindo compreender o processo, sugerir correccées e ajustes,
contribuir para alavancar outras analises e planeamento de Recursos Humanos; 3) Compreender
se a formacdo confere aos TAS vantagens em termos de mobilidade; 4) Fortalecer cooperacao
em saude pela formagdo; 5) Compreender alguns impactos desta politica no mercado de
trabalho.
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PLANOS NACIONAIS DE SAUDE EM ESTADOS FRAGEIS — UMA META-AVALIACAO NA
REPUBLICA DA GUINE-BISSAU

Catia Sa Guerreiro', Zulmira Hartz!, Paulo Ferrinho?
1UEI SPIB, GHTM, IHMT, UNL

Embora seja um dos paises mais pobres do mundo, a Republica da Guiné-Bissau (RGB) tem feito
ao longo dos anos o exercicio do planeamento estratégico para o setor da saude (PES).

O Plano Nacional de Desenvolvimento Sanitario (PNDS) pretende ser o documento de
orientacdo nacional em saude. O PNDS Il (2008-2017) sucedeu ao PNDS | (1998-2002, revisto
para 2003-2007), sendo que ambos foram alvo de avalia¢cGes, aprovadas pelo Ministério da
Saude Publica (MINSAP). Em 2017 completou-se um novo processo de planeamento - do PNDS
M.

Tendo por alvo o PNDS, uma vez que existem dados de avaliagdo da sua implementagdo
aprovados e disponiveis, procedeu-se a uma meta-avaliacdo, tendo por objetivos: avaliar a
qualidade das avaliacbes efetuadas e perceber até que ponto os resultados das avaliagGes
foram/est3o a ser utilizados em intervencdes sequentes.

Caracterizando-se por ter a avaliacgdo como objeto de interesse, a meta-avaliacdo pode ser
definida diretamente como uma avaliacdo da avaliacdo e operacionalmente como um processo
de descricdo, julgamento e sintese de estudos ou quaisquer procedimentos de avaliacdo, com o
objetivo de assegurar a qualidade dos estudos avaliativos. (1)

Foram aplicados os padrGes de meta-avaliagio JCSEE (1) aos relatdrios de avaliacdo,
concretamente utilidade, factibilidade, propriedade e precisdo. Procedeu-se a analise de
conteudo do PNDS Il. Realizaram-se 6 entrevistas, e consequente analise de conteudo, a
avaliadores e atores chave. As entrevistas permitiram obter subsidios sobre o processo de
planeamento do PNDS lll, concretamente sobre a utilidade das avalia¢gOes anteriores.
Considerando aspetos processuais/metodoldgicos, o relatério referente ao PNDS | sobressai
sobre o relatdrio alusivo ao PNDS Il. Quanto a utilizacdo de dados de avaliacdo, verifica-se que,
na fase de planeamento, as sugestdes deixadas pela avaliacdo anterior foram tidas em conta
tanto para o PNDS Il como para o lll.

Os PNDS criaram no MINSAP uma cultura de planificagdo, amplamente motivada pelos
financiadores do setor. Estes documentos acabaram por ser a referéncia em cenarios de
instabilidade, demonstrando estar a montante de quem governa, resistindo as adversidades e
focando os desafios da sustentabilidade do setor da salide da RGB.
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SEXUAL AND GENDER-BASED VIOLENCE IN EUROPEAN ASYLUM CENTERS: REPORTED CASES,
CAUSES AND PREVENTIVE STRATEGIES

Charlotte Oliveira*(1) - Email charlotte.oliveira@ihmt.unl.pt; Ines Keygnaert (2) -
ines.keygnaert@ugent.be; Maria do Rosario Oliveira Martins (1) - mrfom@ihmt.unl.pt; Sénia
Dias (1) - sfdias@ihmt.unl.pt

(1) Global Health and Tropical Medicine, GHTM, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, IHMT,
Universidade Nova de Lisboa, UNL, Rua da Junqueira 100, 1349-008 Lisboa, Portugal.

(2) International Centre for Reproductive Health, Faculty of Medicine & Health Sciences, Ghent
University, Belgium.

Background

Sexual and gender-based violence (SGBV) is a widespread public health problem and a violation
of human rights rooted by gender and power inequities. Refugees, asylum-seekers and migrants
living in European reception asylum centers (EARC) are especially vulnerable to SGBV.
Contributing to the gap on systematic and accurate evidence on the subject, we aim to explore
reported cases of SGBV, causes and preventable measures described by residents and
professionals from EARC.

Methods

We developed a cross-sectional study using the Senperforto project database. Semi-structured
interviews were conducted with residents and professionals at EARC, in 8 European countries.
We used IBM® SPSS software to analyze our date. Further, statistical tests — Qui-square Test and
Fisher test (5% significance level) were conducted.

Results

In total 562 respondents: 375 (66.7%) residents (R) and 187 (33.3%) professionals (P)
participated. The majority of respondents were male (56.9%), aged from 19 to 39 years (67.3%).
Most R were asylum-seekers (60.3%), and were living in an open reception center (74.0%).
Respondents described 698 cases of SGBV (R 328, P 370), comprising 1110 acts of multi-types of
violence. The main assumed causes were frustration and stress (R 23.6%, P 37.6%, p 0.008) and
differences related with cultural background (R 19.3%, P 20.3%, p 0.884). Respondents assumed
that these acts of violence could be prevented by improving: SGBV prevention interventions (R
31.5%, P 24.7%, p 0.293); living conditions (R 21.7%, P 15.3%, p 0.232); and communication (R
16.1%, P 28.2%, p 0.042). The majority of R are not aware of existent preventable measures in
the host country or asylum center (72.4% and 58.3%, respectively). The opposite was found for
P. Proposed SGBV prevention strategies in EARC included SGBV sensitization and awareness,
improving living conditions and improve communication between R and P.

Conclusion

In the context of EARC, SGBV is characterized by multi-types of violence acts, yet R and P believe
that prevention is possible. Our results call for urgent integrative prevention strategies that are
in line with international and country-level regulations.
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COMO AUMENTAR A ATRACGCAO E RETENGCAO DOS RECURSOS HUMANOS DE SAUDE EM
AREAS RURAIS E REMOTAS NA PROVINCIA DE CABINDA/ANGOLA: APRESENTAGAO DOS
RESULTADOS DE POLICY DIALOGUE

Damas Macaia, Luis Miguel Velez Lapao

Doutorando em Saude Internacional, especialidade em Politicas de Saude e Desenvolvimento.
Instituto de Higiene e Medicina Tropical;
Global Health and Tropical Medicine. Instituto de Higiene e Medicina Tropical

Introducdo: Angola é um dos paises da Africa Subsaariana com uma crise substancial de Recursos
Humanos da Saude (RHS), sendo este um problema igualmente sentido na provincia de Cabinda.
Objectivos: O presente estudo pretende apresentar os resultados de um Workshop de Policy
Dialogue (didlogo de politicas) realizado na Secretaria Provincial da Satude de Cabinda no ambito
da investigacdo sobre Planeamento e gestdo dos RHS na Provincia de Cabinda/Angola:
Mecanismos de atraccdo e retengao dos Profissionais de salide em dareas rurais e remotas, por
forma a traduzir os resultados deste estudo em licGes para informar a tomada de decisdo.
Métodos: Foi realizado um Workshop de Policy Dialogue, com 35 participantes (gestores de RH
e de unidades sanitarias dos quatro municipios da provincia de Cabinda, responsaveis de Ordens
profissionais, médicos, enfermeiros e docentes universitarios; discussdo dos resultados da
pesquisa, e sugestao de politicas para melhorar a retencao dos RHS em dreas mais necessitadas.
Resultados: Sugeridas politicas com intervencdes articuladas em quatro categorias: educacao,
regulamentacdo, incentivos financeiros e apoio profissional e pessoal. As intervencbes na
educacdo devem dar maior oportunidade de continuacdo de formacao dos profissionais apds o
cumprimento do trabalho no interior, e acesso a cursos de salde a candidatos dessas areas; as
de regulamentacdo devem incidir na normatizacdo do recrutamento dos RHS no interior
(elaboracdo, divulgacdo e cumprimento rigoroso das normas); Para os incentivos salariais é
necessario considerar a diferenciacdo salarial de acordo a drea de trabalho; e para o suporte
pessoal e profissional é necessario intervecées que possam dar oportunidade ao profissional
melhorar as suas condicGes sociais; resolver os problemas que estdo para além do sector saude
e melhorar as condig¢des de trabalho.

Conclusdo: O workshop discutiu recomendagdes que possam contribuir para as politicas capazes
de tornar as areas do interior mais atractivas para os RHS, o que pode aumentar a atraccdo e
retencdo destes nessas areas. A implementacdo das medidas propostas requer concep¢do de
programas de modo a enquadra-las em pacotes considerando as quatro categorias de
intervencgao.

Palavras-Chave: Recursos Humanos Saude, atraccdo, retengdo; areas rurais/remotas, Politicas.
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(IN) CUMPRIMENTO DAS SENTENCAS JUDICIAIS DAS ACOES DE TUTELA PARA A EFETIVACAO
DO DIREITO A SAUDE EM MEDELLIN-COLOMBIA

Gdémez-Ceballos, D1., Craveiro I1., Gongalves L2.

1Global Health and Tropical Medicine (GHTM), Unidade de Salde Publica Internacional e
Bioestatistica, Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT), UNL, Portugal;
2Unidade de Saude Publica Internacional e Bioestatistica, IHMT, UNL, Portugal.

Introducgdo: A judicializacdo da saude é um mecanismo util para a promocdo do direito a saude
e para pressionar os governos a cumprirem as suas obrigacdes constitucionais. No caso
especifico da Colémbia, usa-se a acdo de tutela como uma ferramenta juridica para a protecao
imediata dos direitos constitucionais fundamentais.

Objetivo: Analisar a influéncia da acdo de tutela em salde no acesso aos cuidados de salide em
Medellin, Col6mbia, no periodo 2011-2014.

Métodos: Estudo analitico retrospetivo que adotou uma abordagem metodoldgica mista. Para
a componente quantitativa foi usada uma amostra probabilistica da Personeria de Medellin do
periodo 2011 a 2014, tendo-se recolhido 1031 questionarios; foram realizadas andlises
bivariadas, multivariadas, aplicacdo de testes estatisticos e modelos de regressao logistica. Para
a componente qualitativa realizaram-se quinze entrevistas semiestruturadas e analisadas
através da técnica de analise de conteldo.

Resultados: O numero mediano de acdes de tutela interpostas pelos individuos no periodo do
estudo foi uma (P25=1 e P75=2). Uma percentagem de 95,9% das sentencas das acdes de tutela
foram decididas a favor do utente, tendo demorado, em média, cerca de 10,9 dias (DP=8,09),
em 63,5% dos casos a sentenca foi dada no tempo regulamentado. O acesso aos cuidados de
saude ocorreu em 76,2% dos casos, para 14,0% foi apenas parcial e em 9,8% ndo ocorreu. Os
pacientes com acesso parcial e sem acesso, ainda com uma sentenca favoravel depararam-se
com barreiras administrativas, indisponibilidade e/ou entrega incompleta de medicamentos e
produtos médicos de uso continuo especialmente nos pacientes com doencas crdénicas e de alto
custo. O numero mediano de dias que foram necessarios até o utente ter acesso aos cuidados
de saude solicitados foi de 10 dias (P25=3 e P75=20). O acesso aos servicos no tempo
regulamentado ocorreu em 17,9% dos casos e nos restantes casos (82,1%) houve
incumprimento da legislacdo em vigor porque o acesso levou mais tempo.

Conclusdo: A judicializacdo do direito a salide deixa em evidéncia as deficiéncias no acesso aos
cuidados de saude. No entanto, mostra oportunidades de melhorias através da articulacdo do
Ministério de Justica e o Ministério da Saldde para o desenho e a implementacgdo de politicas de
saude efetivas que protejam e garantam o direito a saude da popula¢do colombiana.
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PREVALENCIA DE SIFILIS, VIH, HEPATITE B E C EM PARTURIENTES DA MATERNIDADE IRENE
NETO NO LUBANGO, ANGOLA

Dinamene Oliveiral; Rita Castro2; Maria do Rosario Martins2; Filomena Martins Pereira2

1 - Clinica Girassol, Angola
2 - IHMT-UNL, Lisboa

Introducdo: Em Angola, os estudos sobre infecdes sexualmente transmissiveis (IST) durante a
gravidez e suas consequéncias para a mulher e para o recém-nascido sdo escassos. O Lubango,
capital da provincia da Huila, é a segunda cidade mais populosa de Angola, sendo na
Maternidade Irene Neto que, maioritariamente, se realizam os partos desta cidade.

Objetivos: Caracterizar a prevaléncia das infecdes por Treponema pallidum, pelo virus da
imunodeficiéncia humana (VIH) e pelos virus da hepatite B e C em parturientes admitidas na
Maternidade Irene Neto.

Métodos: Estudo observacional e transversal. O calculo da amostra baseou-se nas estatisticas
da Maternidade Irene Neto referentes a 2014. O tamanho final da amostra foi de 500
parturientes. Para calcular o nimero de parturientes a incluir por més realizou-se uma
distribuicdo da amostra por estratos, de acordo com a estratificacdo existente na populacado. Foi
utilizada uma amostragem consecutiva para selecionar o n2 de parturientes a incluir em cada
més. A recolha dos dados teve inicio em Outubro de 2016 e terminou em Setembro de 2017. Na
admissdo para o parto as gravidas foram submetidas a um rastreio de sifilis, infecdo pelo VIH1/2
e pelos virus da hepatite B e C, através de testes imunocromatograficos para detecdo de
anticorpos e/ou antigénios e de um teste de aglutinacdo. Para tal, procedeu-se a colheita de
uma amostra de sangue por punc¢do venosa periférica. Foram estimadas as prevaléncias e
respetivos intervalos de confianca para um nivel de 95%.

Resultados e Conclusdes: Em cerca de 11% (1C95%:9-14) das parturientes foi detetada pelo
menos uma das IST em estudo. A infe¢do mais prevalente foi a hepatite B (8,4%; 1C95%:6-11),
seguida pela infe¢do pelo VIH (2,6%; IC95%:1-4) e pela sifilis (1,2%; 1C95%:0-2). Nao foi detetado
nenhum caso de infecdo pelo virus da hepatite C. Estes resultados sdo preliminares, uma vez
que a recolha de dados apenas terminou em Setembro. Futuramente serdo realizados estudos
moleculares e serdo analisados outros dados do inquérito: sociodemograficos, antecedentes
obstétricos, periodo pré-natal, dados clinicos da parturiente na admissao ao parto, trabalho de
parto e avaliagdo clinica do recém-nascido.
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ANALISE DE POLITICAS DE CONTROLO DA TUBERCULOSE E PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA
INFECCAO EM MOGAMBIQUE (2004-2016)

Germano Pires1, Maria Roséario2 & Inés Fronteira2

1- Instituto Nacional de Saude - Ministério da Saude de Mogcambique,
2 - Instituto de Higiene e Medicina Tropical - Universidade Nova de Lisboa

Introducdo: A tuberculose é uma doenca infeciosa que continua a ser um problema de salde
publica, sobretudo em paises em vias de desenvolvimento.

Em 2016, Mogambique tinha uma taxa de incidéncia de tuberculose estimada em 551 novos
casos por 100.000 habitantes. A prevaléncia estimada era 553 casos por 100.000 habitantes e a
mortalidade por tuberculose em pacientes HIV negativos era de 75 mortes por cada 100.000
habitantes, agravando-se para 177 mortes por 100.000 habitantes quando se incluia pacientes
HIV positivos. Recentemente foi institucionalizada, em Moc¢ambique, a avaliacdo de politicas e
programas de saude, sendo que ndo existe registo de uma avalia¢do sistematizada do Programa
de Controlo da Tuberculose.

Objetivos: descrever e analisar as politicas publicas de controlo da tuberculose que foram
implementadas em Mogambique entre 2004 e 2016 e o seu impacto no perfil epidemiolégico
da infecgao.

Métodos: realizar-se-do trés estudos: 1) estudo qualitativo descritivo das politicas e
intervencdes do Programa de Controlo da Tuberculose; 2) avaliagdo da implementacdo da
estratégia DOTS; 3) estudo ecoldgico do tipo série temporal com anélise dos indicadores de
impacto e de resultado do Programa de Tuberculose das provincias de Maputo, Sofala e
Nampula.

O primeiro estudo compreenderd a descricdao das politicas do Programa Nacional de Controlo
de Tuberculose, em termos de dimensao de formulagdo, contexto de implementacgdo e impactos
projetados. Serdo visitados e analisados, recorrendo a analise de contelddo, os documentos
oficiais. Serdo, ainda, entrevistados os gestores do Programa de modo a caracterizar os
contextos de implementagdo do programa.

O segundo estudo, de avaliacdo da implementacdo da estratégia DOTS a nivel do programa, sera
realizado utilizando se o modelo légico e matriz de medida, como técnicas de avaliacdo de
programas em sistemas de saude. Por ultimo, o estudo ecoldgico compreenderad a analise
evolutiva dos indicadores de impacto e de resultado do Programa de Tuberculose das provincias
de Maputo, Sofala e Nampula. Posteriormente, os indicadores aqui analisados, serdo
comparados com varidveis do sistema.
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ANALISE DA SUSTENTABILIDADE DO PROGRAMA ACADEMIA DA CIDADE DO MUNICIPIO DO
RECIFE-PE, BRASIL.
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YInstituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira (IMIP). Rua dos Coelhos, 300, Boa Vista,
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Introducgado: o estimulo a atividade fisica vem se destacando como eixo integrante de politicas
de promocgdo da saude (PS), por guardar relagdo com os principios e valores propostos pelo
campo. O municipio do Recife-PE idealizou e implantou, em 2002, politica comunitaria de
promoc¢do de atividade fisica, denominada Programa Academia da Cidade (PAC). A
sustentabilidade de intervencbes dessa natureza constitui-se num desafio a manutencao dos
seus resultados esperados. Crescente tem sido a preocupacao, demonstrada na literatura, em
avaliar a sustentabilidade de praticas em PS. Objetivos: analisar a sustentabilidade do PAC
Recife, descrevendo a linha do tempo dos eventos que foram marcantes no seu percurso desde
sua origem até 2016. Métodos: coletaram-se dados primdrios por meio de entrevistas e grupos
focais, em dois periodos distintos: de agosto a dezembro de 2010 e de junho a agosto de 2016.
Ao todo foram entrevistados quatorze informantes-chaves, além da realizacdo de seis grupos
focais. Também foram consultados documentos oficiais e técnicos. Procedeu-se a analise de
conteludo temdatico com agrupamento em categorias conforme temas afins. Os dados foram
analisados e interpretados conforme as categorias analiticas propostas por Pluye, et al (2004,
2005) em: eventos de implementagdo, mistos e de sustentabilidade. O estudo foi aprovado por
Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: a anélise apontou quatorze eventos em distintos eixos
de organizacdo do programa. Quanto a sustentabilidade, identificaram-se dois eventos de
implementacdo, nove eventos mistos e trés de sustentabilidade. Trés desses eventos tiveram
consequéncias negativas em relagcdo a continuidade do programa, em especial o ambiente
politico desfavoravel em meados de 2012. Os demais eventos e suas consequéncias positivas
permitiram a reconfiguracdo do programa, sendo marcantes na sua manutenc¢do no municipio,
no periodo estudado. ConclusGes: os fatores positivos relacionaram-se aos apontados pela
literatura como influentes na sustentabilidade, como: recursos financeiros advindos de
multiplas fontes, adapta¢do de acordo com o contexto local, desenvolvimento de agbes
integradas, formagdo permanente da equipe, com baixa rotatividade dos profissionais
qualificados, e formagdo de aliangas com caracteristicas de rede de ‘lideranga influente’. os
eventos desfavoraveis no percurso do PAC foram superados por meio de reconfiguragdes no
programa, garantindo sua sustentabilidade no periodo estudado.
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IMPACT OF THE ECONOMIC AND FINANCIAL ADJUSTMENT PROGRAMME IN HIV/AIDS LENGTH
OF STAY: A LONGITUDINAL STUDY FOR PORTUGUESE HOSPITALS, 2009-2014
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1. Global Health and Tropical Medicine (GHTM), Instituto de Higiene e Medicina Tropical —
Universidade NOVA de Lisboa (IHMT-UNL), Rua da Junqueira 100, 1349-008 Lisbon, Portugal

2. Epidoc Unit — CEDOC, NOVA Medical School — Universidade Nova de Lisboa (NMS-UNL),
Campo Martires da Patria 130, 1169-056 Lisbon, Portugal

3. Health Research Unit (UIS), Escola Superior de Saude de Leiria (ESSLei), Instituto Politécnico
de Leiria

Background: HIV/AIDS stands as one of the major financial burdens on health systems
worldwide. Portugal is one of the European countries with the highest rates of AIDS diagnosis.
Hospitalizations are a critical component of costs of healthcare provision and the length of stay
(LOS) is frequently used as an indicator of efficiency of hospital activity. The global financial crisis
and the economic and financial adjustment programme (EFAP) forced the Portuguese
government to adopt austerity measures. The aim of this study was to analyse factors associated
with HIV/AIDS LOS among Portuguese hospitals, and the potential impact of the EFAP on
hospital efficiency.

Methods: Data used in this analysis were collected from the Portuguese database of Diagnosis
Related Groups (DRG). We considered only discharges classified under MCD 24 created for
patients with HIV infection. A total of 20,361 hospitalizations occurring between 2009 and 2014
in 41 public hospitals were included in the analysis. The outcome was the number of days
between hospital admission and discharge dates (LOS). Poisson regression-based efficiency
analysis with random effects was used to analyse the relation between LOS and patient,
treatment and setting characteristics.

Results: For the 5 % level, being male, having HIV/AIDS as principal diagnosis, the number of
secondary diagnoses, the number of procedures, having tuberculosis, and hospital merge have
a positive impact in HIV/AIDS LOS, while urgent admission, readmission within 30 days after
discharge, pneumocystis pneumonia, hepatitis C, in-hospital mortality and hospitalizations
occurred during the implementation of the EFAP contribute to the decrease of LOS. Differences
in LOS across hospitals are significant after controlling for these variables. Between 2009 and
2014, there was a steady decrease in readmissions within 30 days of discharge and urgent
admissions. However, elective admissions increased until 2012 but decreased between 2012
and 2014.

Conclusion: Following the EFAP, a number of cost-containment measures aimed at increasing
efficiency in the health sector were implemented. Results from our analysis suggest that the
implementation of those measures contributed to decrease HIV/AIDS LOS in Portuguese
hospitals. However, after controlling for relevant variables, differences amongst hospitals are
still significant, which highlight the need for further research.
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REDE INTEGRADA DE SERVICOS DE SAUDE DO DIABETES MELLITUS TIPO II: UMA REVISAO
Greciane Soares?; Isabella Samico?; Zulmira Hartz?
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Recife - PE, CEP: 50070-550; (81) 98803-5455.
2Instituto de Higiene e Medicina Tropical (IHMT). Rua da Junqueira 100, Belém 1349-00

INTRODUCAO: Dentre as doencas crdnicas com crescimento de prevaléncia nos ultimos anos,
tem-se o diabetes mellitus (DM) que constitui um problema de saude publica pela alta
morbidade e mortalidade e pelos seus gastos significativos. Em 1985, estimava-se que a
populacdo mundial possuia 30 milhGes de DM no mundo, atingindo 173 milhGes em 2002 e
expectativas de chegar a 300 milhdes em 2030. METODOS: Foi realizado um estudo exploratério
descritivo sustentado em uma revisdao narrativa no primeiro semestre de 2016, com o objetivo
de identificar praticas de gestdo e prestacdo de cuidados de saude ofertada as pessoas com DM.
Os artigos cientificos foram recuperados se os descritores fossem encontrados no Titulo,
Resumo ou Assunto. Foram eleitas seguintes bases de dados: SciELO, Medline, e LILACS. Os
termos de buscas utilizados foram: politicas publicas de saide OR gestdo clinica OR
gerenciamento clinico OR avaliacdo de programas e projetos de salde OR avaliagdo em saude
OR assisténcia. A selecdo recuperou artigos que estivessem dentro dos seguintes critérios de
inclusdo: 1) estudos com informacdGes relevantes sobre politicas publicas assistenciais ao DM e
praticas de gestdo a pessoa com Doenca Cronica Ndo Transmitivel (DCNT); 2) artigos publicados
em Portugués, Inglés e Espanhol; 3) incidéncia do estudo em popula¢des adultas (>18 anos); 4)
estudos publicados de 2000 a 2015. Como critérios de exclusdo: 1) ndo localizagcdo do texto
completo do artigo; 2) ndo insercdo do estudo no contexto da pesquisa; 3) artigos sem resumos
e 4) artigos em duplicidade. RESULTADO: Ao todo foram recuperados 1515 artigos conforme os
parametros descritos. Procedeu-se a primeira exploracao da base de dados através da triagem
eliminando-se os artigos duplicados, verificou-se 93 artigos repetidos. Na segunda etapa, foi
realizada uma analise dos artigos selecionados segundo conteuldo, todos os titulos recuperados
nas diversas bases de dados. Para préxima atividade foi realizada leitura dos titulos e dos
resumos e foram para e leitura completa 188 artigos, dos quais 60 foram identificados como
fatores contribuintes no modelo de gestdo prestado ao portador de DM. CONCLUSAO: Os artigos
selecionados possibilitaram contribuir para o entendimento e fomento do delineamento do
modelo tedrico ldgico da Rede Integrada de Servicos de Saude do DM, fornecendo elementos
que propiciam a discussado dos principais problemas encontrados na Rede Integrada de Saude
ao portador de uma DCNT.
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A GESTAO DO CONHECIMENTO NO CONTEXTO DE UMA EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA: O
CASO DA SINDROME CONGENITA DO ZIKA VIiRUS, EM PERNAMBUCO, BRASIL
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’Instituto de Higiene e Medicina Tropical, IHMT, Universidade Nova de Lisboa, UNL, Lisboa,
Portugal

A Gestdo do Conhecimento (GC) agrega estratégias de desenvolvimento, aprimoramento,
disseminacdao e uso do conhecimento influenciando ag¢des e decisbes no contexto
organizacional. Tem a ver com a criacdo, identificacdo, captura, compartilhamento e uso do
conhecimento, aproximando-se do que se espera na resposta a uma Emergéncia em Saude
Pdblica (ESP). O objetivo desse estudo foi analisar a GC da epidemia de Sindrome Congénita do
Zika Virus (SCZ), em Pernambuco, estado do nordeste do Brasil. Com base num modelo analitico
que explora capacidades diddicas fundamentais a cadeia de valor da GC: Mapeamento e
aquisicdo do conhecimento; producdo e destruicdio do conhecimento; integracdo e
compartilhamento do conhecimento; multiplicacdo e prote¢ao do conhecimento; desempenho
do conhecimento e inovacdo, adaptado aos componentes de uma ESP, foi realizado um estudo
gualitativo com entrevistas abertas e andlise documental. Os resultados apontam para a
producdo de eventos e inscricdes nos critérios definidos para as cinco capacidades diadicas da
GC estudadas, na ocasido da epidemia de SCZ, encontrando lacunas apenas no desempenho do
conhecimento/inovacdo, sobretudo no que se refere a medicdo dos resultados e consequéncias
alcancadas pela reprodugdo do conhecimento. Contudo, embora os eventos e inscri¢cGes
produzidos na epidemia de SCZ tenham atendido aos pressupostos da cadeia de valor da GC, é
necessario que haja mudancas na gestdo, no processo de trabalho e na cultura organizacional
para a implantagdo da GC de forma mais concreta, para ndo se incorrer no risco de achar que
novas tecnologias da informag¢dao e um conjunto de ferramentas e métodos gerenciais sdo
suficientes para manter e motivar a GC.

Palavras-chaves: Gestdo do conhecimento; Politicas de Saude; Gestdo da Saude; Vigilancia
Epidemiolégica; Sindrome Congénita do Virus Zika.
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ASSESSING THE CHRONIC CARE MODEL DEVELOPMENT IN THE EMIRATE OF ABU DHABI
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Introduction: Health systems are searching for new models to better respond to chronic care
challenges. The Chronic Care Model (CCM) proposes a population-based daily care for all with a
structured and planned team care interventions and it aims to convert the life of patients with
chronic disease from reactive to proactive. In the emirate of Abu Dhabi, United Arab Emirates,
the major 3 chronic diseases are diabetes, cardiovascular diseases and cancer.

Objectives: The aim of this study is to understand how the CCM is applied in daily care of patients
in the emirate of Abu Dhabi.

Method: The Assessment of Chronic lliness Care (ACIC) v3.5 was used as a tool to assess how
care has been delivered to patients with diabetes, cardiovascular disease and cancer. The ACIC
addresses the six elements of the CCM: health systems organization, community, decision
support, delivery systems design, clinical information systems and self-management. It is based
on a Lickert scale with interpretation guidelines: 0-2=limited support for chronicillness care; 3-
5=basic support for chronic illness care; 6-8=reasonable good support for chronic illness care
and 9-11=fully developed chronic illness care.

Results: Several private and public institutions were observed and, from the 6 elements of the
CCM, the organization of health system, the community and the delivery system design are fully
developed in the emirate according to the ACIC. The other 3 elements were considered to be
reasonably good. The average program score was 8.81. The Community linkages is the element
that shows the largest range of answers (M=10.6, m=3) and the self-management is the most
consistent one (M=10.5, m=7).

Conclusions: There is a commitment and a strategy in place to address the growing problem of

chronic diseases in the emirate of Abu Dhabi. The findings of this study are similar to the
previous systematic review.
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ARTICULAGAO ENTRE NiVEIS DE ATENCAO NA REDE DE SAUDE DE UM MUNICIPIO DE
GRANDE PORTE DO ESTADO DE PERNAMBUCO, BRASIL: ANALISE DO CONHECIMENTO E USO
DOS MECANISMOS

Marina Ferreira de Medeiros Mendes1,2, Isabella Chagas Samico2, Zulmira Maria de Araujo
Hartz 3

1Doutoranda em Saude Internacional do IHMT,
2Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira-IMIP;
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Introdugdo: Com a finalidade de promover uma atencdo em saude mais eficiente, equitativa, e
de maior qualidade, foram criadas as Redes Integradas de Servicos de Saude.No Brasil,apesar
de inegaveis avancos, as Redes de Atencdo a Saude enfrentam grandesdesafios.A falta
dearticulacdo entre niveis de atenc¢do aos cuidados e afragmentacdo da rede estdo entre os
principais obstaculos a serem superados.

Objetivo: Avaliar o conhecimento e o uso dos mecanismos de articulacdo entre niveis
assistenciais em uma rede de atengdo a saude de um municipio de grande porte no estado de
Pernambuco, Brasil.

Métodos: Estudo avaliativo, transversal, sendo um recorte da pesquisaEquity LA-Il. Foram
entrevistados 180 médicos da rede de saude do municipio de Caruaru, que trabalhavam na
Atencdo Primaria a Saude (APS) e na Atencdo Especializada (AE). Os mecanismos avaliados
foram: Formulério de Referéncia e Contrarreferéncia (FR e FCR), resumo de alta, telefone e
bilhetes (mecanismos de adaptagdo mutua), protocolos do Ministério da Saude e sessdes
clinicas conjuntas (mecanismos de padronizacdo). Os dados foram analisados por meio de
frequéncias simples, médias e percentuais.

Resultados: Os médicos da APS conhecem e usam mais os mecanismos de articulacdo que os
médicos da AE. Dentre os mecanismos, o FR e FCR (64,4%) foram os mais utilizados e as
sessdes clinicas conjuntas as de menor uso (6,6%), além da existéncia de mecanismos
informais (telefone 41%, bilhete 51,0%, whatsapp 2,7%). Em relagdo ao FR e FCR, destacaramse
divergéncia de informagdes:A maioria dos médicos da APS (76%) relata enviaro FR e 36%

dos médicos da AE informaram ter recebido.Para a contrarreferéncia, 56% dos especialistas
afirmaram que o FCR era enviado, enquanto 5% dos generalistas confirmaram o recebimento.
Conclusdes: A incipiéncia da contrarreferéncia gera uma quebra na continuidade do cuidado,
pois perdem-se informagdes importantes sobre a trajetdria do usuario, contribuindo para
fragilizar o papel da APS como coordenadora do cuidado. A subutilizacdo dos mecanismos, a
divergéncia de informacgGes no envio e recebimento e o uso inadequado dos mesmos sugerem
falhas na comunicagdo entre profissionais e niveis de atencdo. Sdo necessarias estratégias que
propiciem o conhecimento, a comunicacdo e a colaboracgdo entre profissionais, contribuindo
para uma melhor articulagao entre os diferentes niveis de atencao.
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IMPLEMENTAGAO DE PRATICA AVANCADA DE ENFERMAGEM EM PORTUGAL - A POSICAO DOS
ENFERMEIROS ESPECIALISTAS

Patricia Nunes?, Inés Fronteira®
!Global Health and Tropical Medicine (GHTM), Instituto de Higiene e Medicina Tropical —
Universidade NOVA de Lisboa (IHMT-UNL), Rua da Junqueira 100, 1349-008 Lisbon, Portugal

INTRODUGAO: A pertinéncia da implementac3o de Prética Avangada em Enfermagem (PAE) em
Portugal, tendo em vista a sustentabilidade do sistema de salde, a acessibilidade e a satisfacao
de utentes e profissionais, tem vindo, progressivamente, a ganhar destaque. Apesar de a PAE ja
ter evoluido em termos de contexto legal e normativo em algumas dreas de enfermagem (por
exemplo, obstetricia), é ainda muito fragil e dependente do contexto. Multiplos stakehoders
tém defendido a revisdo do ambito de acdo da pratica profissional dos enfermeiros, alegando
qgue a expansado dos papéis de enfermagem e a transferéncia de certas tarefas de médicos para
enfermeiros pode ser uma maneira eficiente de lidar com os desafios demograficos e
epidemioldgicos e as restricdes orcamentais que o SNS enfrenta. O assunto é, no entanto,
controverso, parecendo existir uma forte relutancia a expansdo da pratica profissional dos
enfermeiros por parte de alguns stakeholders.

OBIJECTIVOS: Descrever a posicdo dos Enfermeiros Especialistas (EE) face a implementacdo de
PAE em Portugal

METODOS: Estudo transversal, descritivo que incluiu uma amostra n3o probabilistica por bola
de neve de 373 EE a exercer funcdes em Portugal. Foi aplicado um questiondrio eletrénico, de
perguntas de resposta fechada, de preenchimento individual sobre a aceitabilidade de
desempenho de PAE em Portugal. O questiondrio esteve disponivel online entre Maio e
Setembro de 2017, e a sua divulgacao foi feita via site da Ordem Enfermeiros. Os dados foram
analisados utilizando estatistica descritiva

RESULTADOS: 71% dos respondentes sdo do sexo feminino, com idade média de 41 anos (dp=
8 anos), 68% exerce especialidade no local de trabalho mas apenas 25% tem categoria e sdo
remunerados como EE. 79% acredita que existem tarefas desempenhadas por médicos que
podem ser delegadas a EE mas 62% afirma que a carga de trabalho a que estd sujeito
impossibilita o desempenho de fung¢des adicionais. 83% sente capacitado para PAE e 89%
aceitaria exercer PAE no ambito da sua especialidade.

CONCLUSOES: Parece ser consensual, para esta amostra EE que a implementacdo de PAE é
relevante e exequivel embora requeira ajustes curriculares, apoio politico e envolvimento dos
demais profissionais de salde. Grande parte dos EE alega ja desempenhar algumas fun¢ées que
podem, a luz de bibliografia internacional, ser classificadas com PAE.
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A MOBILIDADE PROFISSIONAL E O DESENVOLVIMENTO E FORMACAO DOS PROFISSIONAIS DE
SAUDE

Caldinhas, Paula Maria®; Jorge Simdes?
IHMT, UNL. Lisboa, Portugal

Introdugao

Pretende-se analisar como a expansao da livre-circulacdo de profissionais de saude, influi no
desenvolvimento profissional e aquisicdo de conhecimentos, relevante na formagdo dos
profissionais de saude.

Objetivos:

Aplicacdo de questionario validado para a lingua portuguesa (apds obteng¢do de consentimento
dos autores), o “The Conditions of Work Effectiveness Questionnaire — CWEQ-II”.
Metodologia: Estudo observacional, através da recolha de dados primarios, por distribui¢cdo de
questionarios (via eletrénica) aos participantes.

A base de amostragem é constituida pelos elementos da organiza¢Ges de profissionais da area
da saude que aceitaram responder ao questionario.

O questionario consistindo 19 itens distribuidos por seis construtos referentes as seguintes
dimensodes: acesso a oportunidade, acesso a informacao, suporte profissional, acesso a recursos,
poder formal e poder informal (trés ou quatro itens) e um construto de empoderamento global
(dois itens), usando uma escala de Likert de 1 a 5.

Foram também obtidos dados referentes as caracteristicas socio-demograficas, idade, género,
atividade e experiéncia profissional e nacionalidade dos participantes.

Resultados e Conclusdes

Resultados preliminares do Estudo (informagdo recolhida de Abril a Novembro de 2017)

Na analise descritiva verifica-se uma predominéancia de participantes de género feminino (65,63
%), de nacionalidade portuguesa (94,54 %), e de exercicio profissional em Portugal (80,70%);
60,38 % dos respondentes sdo médico (a) com especialidade, com experiéncia profissional
variando entre menos de 5 anos (28,75 %) e mais de 20 anos (31,05 %).

Os dados até aqui analisados mostram uma mobilidade de profissionais de salude, a nivel
nacional, relevante (72,73 % referem exercicio profissional em diferentes
localizagdes/instituicdes, em diferentes periodos).

Nas dimensdes analisadas conclui-se que sdo positivas as avaliagdes dos construtos referentes
a percecdo da possibilidade de desenvolvimento de conhecimento e competéncias,
correspondéncia de conhecimento e competéncias as tarefas desempenhadas, acesso a
informacdo, suporte adequado a aprendizagem, colaboracdo e solicitagdo por outros
profissionais na resolucdo de problemas e empoderamento através do ambiente de trabalho.
Os construtos referentes a recursos e criatividade obtém uma perce¢do menos positiva, sendo
referida a falta de recompensa pela criatividade e a falta de tempo adequado para as tarefas
exigidas, pelo que representam dreas onde se podem implementar de estratégias de
melhoramento. Até ao corrente obtiveram- se perto de 1700 respostas (taxa de resposta < a
60%), limitando assim a significancia dos resultados.
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