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Carateriza¢do da UC:
Designagédo da UC:
Politicas, planeamento e estratégia em salde

Sigla da drea cientifica:
PGS

Duragdo:
Semestral

Horas de trabalho:
140

Horas de contacto:
40

ECTS:

Observacgoes:
N/A

Docente responsdvel e respetiva carga letiva na UC:
Luis Lapdo — 32 horas

Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC:
Inés Fronteira — 4 horas
Paulo Ferrinho — 4 horas

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos
estudantes):
No final desta unidade curricular os alunos devem ser capazes de:

1. Compreender porque, em determinados contextos histéricos, foram criados e
desenvolvidos dois diferentes modelos de sistemas de saide, o modelo Bismarck e o
modelo Beveridge.

2.  Conhecer diferentes desenvolvimentos de sistemas de saide mundiais.

3. Analisar as diferentes politicas de saldde desenvolvidas em Portugal apés 1974 e
relacionar os resultados em saude com os diversos factores determinantes da saude.
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos
estudantes): (continuagéo)
4. Conhecer como se organiza atualmente o sistema de salde portugués e quais os
principais aspetos que constam de diplomas legais que regem a sua organizacao.
5.  Conhecer as principais etapas do processo de planeamento em saude.
6. Compreender como se desenvolvem e aplicam as etapas de planeamento em salde em
guatro diferentes situagdes: o Plano Nacional de Salude, o planeamento de recursos
humanos em saude, o planeamento hospitalar, os cuidados de saude transfronteirigos.

Conteudos programadticos:
. Os modelos de sistemas de salde
Il. A organizac¢do dos sistemas de saude em paises africanos, americanos, asiaticos e
europeus
lll.  As politicas de saude em Portugal
IV. A organizagdo actual do sistema de saude portugués

V. O planeamento da saude

VI. O Plano Nacional de Saude

VIl. O planeamento de recursos humanos em saude
VIIl. O planeamento hospitalar

IX. Aregulagdo em saude
X. Os cuidados de saude transfronteiricos

Metodologias de ensino (avaliagédo incluida):
As aulas sdo expositivas e interactivas e a avaliacdo resulta da elaboracdo, apresentacdo e
discussdo de um trabalho individual sobre “Politicas, planeamento e estratégia em saude”.

Bibliografia de consulta / existéncia obrigatoria:

e Simoes, J. e Paulo Ferrinho. “Contributo para a histdria do planeamento da saide em
Portugal”. Suplemento dos Anais do Instituto de Higiene e Medicina Tropical. vol. 16
(Suplemento), 17-23, 2017.

e Campos, A. e Jorge SimGes (2011). O Percurso da Saude: Portugal na Europa. Almedina,
Coimbra.

e Entidade Reguladora da Saude (2012) Estudo para a Carta Hospitalar.

e Entidade Reguladora da Saude (2012) Relatério final sobre a Andlise do Impacto da
Directiva 2011/24/EU

e Plano Nacional de Satide 2012-2016 (disponivel em http://www.dgs.pt).

e WHO (2006). The World Health Report 2006. Working together for health.



