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INTRODUGCAO A METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Caraterizagdo da UC:
Designagéio da UC:
Introducdo a Metodologia de Investigacao

Sigla da drea cientifica:
Met

Duragdo:
Semestral

Horas de trabalho:
84

Horas de contacto:
24

ECTS:

Docente responsdvel e respetiva carga letiva na UC:
Maria do Rosario O. Martins - 21 horas

Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC:
Ana Abecasis - 30 minutos

Inés Fronteira - 30 minutos

Paulo Ferrinho - 60 minutos

Isabel Craveiro - 30 minutos

Tiago Correia - 30 minutos

Marta Pingarilho - 30 minutos

Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos

estudantes):

No final desta unidade curricular os alunos devem ser capazes de:

1. Descrever e analisar os fundamentos teéricos e conceptuais da investigacdo em saude.

2. Identificar o tipo de abordagem mais adequada ao problema de investigacdo que vao
desenvolver no plano de Tese de Doutoramento.

3. Analisar criticamente os principios e aplicagdes das abordagens de investigacao
guantitativa e de métodos mistos.
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos

estudantes): (continuagdo)

4. Aplicar os conceitos das diferentes etapas do processo de investigacdo ao caso
especifico do plano de Tese de Doutoramento.

Conteudos programadticos:

I Enquadramento tedrico-conceptual da investigacdo: Fundamentos tedricos e
conceptuais dos diferentes paradigmas de investigacdo: Abordagem Dedutiva e
Indutiva; Positivismo e Construtivismo

II.  Abordagens de investigacdo em saude: Metodologia quantitativa, qualitativa e de
métodos mistos; Utilidade e aplicacdo das diferentes metodologias de investigacao

M. O Plano de Investigacdo
e O problema de Investigacao
e A Revisdo de literatura Propdsito, objetivos e hipdteses; questdo de Investigacao
e Métodos
e Etica e Comissdes de Ftica
e Orgamento e Cronograma
e Plano de divulgagdo dos resultados

Metodologias de ensino (avaliagéo incluida):

Utilizagdo de diferentes métodos de ensino-aprendizagem: sessdes tedricas e sessdes tedrico-
praticas com resolucdo de exercicios. A avaliagdo consiste na elaboracdo de um protocolo de
investigacdo em salde (proposta de plano de Tese).

Bibliografia de consulta / existéncia obrigatéria:

e Armitage, P., & Berry, G. (2005). Statistical Methods for Medical Research. 4th Edition.
Oxford: Blackwell Science Ltd.

e Bowling, A. Research methods in health - Investigating health and health services.
2nd Edition, Opening University Press. 2002.

e Cresswell, J. W. (2009). Research Design: Qualitative, Quantitative, and Mixed Method
Approaches. 3rd Edition. London: Sage Publications.

e Health Research Methodology: A Guide for Training in Research Methods. World
Health Organization. Regional Office for the Western Pacific Manila, 2001

e Fathalia MF. A Practical Guide for Health Researchers. World Health Organization.
Regional Office for the Eastern Mediterranean. 2004.

e Hill, M., & Hill, A. (2009). Investigacdo por questionario. 2a Edicdo. Lisboa: Silabo.



