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Caraterização da UC: 

Designação da UC: 
 Tuberculose e Micobactérias Atípicas 
 

Sigla da área científica: 
 XXXX 
 

Duração: 
 Semestral 
 

Horas de trabalho: 
 168h 
 

Horas de contacto: 
 42h 
 

% Horas de contacto a distância 
N 
 
Créditos ECTS: 
6 

 
 
Observações: 
Opcional 
 
Docente responsável e respetiva carga letiva na UC:  
Miguel Viveiros (IHMT, NOVA) (mviveiros@ihmt.unl.pt) – 20h 
 
Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC: 
Isabel Couto (IHMT, NOVA)                 16 h 

Ana Armada (IHMT, NOVA)      2 h 

Cláudia Conceição (IHMT, NOVA)     2 h 

Liliana Rodrigues (IHMT, NOVA)      2 h 

João Perdigão (FF, UL)       2 h 

Jorge Ramos        14 h 
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Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, 
aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 

Definidos em termos de produtos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a 
desenvolver pelos estudantes) e que serão objeto de avaliação.  

1. Compreender a tuberculose (TB) e outras micobacterioses causadas por micobactérias 
atípicas, seus fatores sociodemográficos, mecanismos de transmissão e disseminação; 

2. Conhecer as características biológicas dos agentes etiológicos da TB e das outras 
micobacterioses; 

3. Conhecer e descrever a imunofisiopatologia das infeções micobacterianas associando-a às 
manifestações clínicas das diferentes formas de TB. Tuberculose latente e resistente aos 
antibacilares; 

4. Desenvolver competências para as técnicas clássicas e moleculares de micobacteriologia 
clínica, conhecimento teórico e prático do diagnóstico laboratorial de TB, lepra e outras 
micobacterioses; 

5. Conhecer os princípios da gestão de laboratórios em programas de Luta Contra a TB, na 
prevenção da transmissão, em particular de estirpes resistentes e sua interligação com a 
coinfeção com o VIH, procedimentos para monitorização da eficácia terapêutica 
(antibiograma). Mecanismos de resistência aos antibacilares. 

6. Conhecer os fundamentos e metodologias de análise genómica e sequenciação do genoma 
completo para epidemiologia e deteção direta de mutações de resistência em 
Mycobacterium tuberculosis. Genómica da tuberculose e saúde global. 

7. Novos fármacos antimicobacterianos  

 

Conteúdos programáticos: 
A UC encontra-se organizada em aulas teóricas sobre a fisiopatologia da tuberculose e outras 
micobacterioses e biologia das micobactérias, bem como aulas práticas e teórico-praticas 
sobre diagnóstico laboratorial da tuberculose e outras micobacterioses. 

Aula 1 - Teórica - Género Mycobacterium e micobactérias atípicas 

Aula 2- Teórica - Imunologia da tuberculose 

Aula 3 – Teórica - Tuberculose no século XXI 

Aula 4 - Teórica - Diagnóstico clínico-laboratorial da tuberculose  

Aula 5 - Teórica - Mecanismos de ação e de resistência aos antibacilares 

Aula 6 - Teórica - Tuberculose: aspetos clínicos e terapêuticos 

Aula 7 - Teórica – Programas de Luta Contra a Tuberculose – Diagnóstico. Prevenção e 
Tratamento 



 
Aula 8 - Teórica - Quimiogenómica e novos antibacilares 

Aula 9 - Teórica - Epidemiologia molecular da tuberculose multirresistente 

Aula 10 - Prática - Processamento de amostras, baciloscopia e isolamento 

Aula 11 - Teórico-prática - Métodos clássicos e imunocromatográficos de identificação 

Aula 12 - Teórico-prática - Métodos moleculares de deteção e identificação 

Aula 13 - Teórico-prática - Ensaios de suscetibilidade a antibióticos 

Aula 14 - Prática - Identificação imunocromatográfica AgMTB64 

Aula 15 - Prática - Identificação molecular Genotype CM/AS 
 
 
Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de aprendizagem 
da UC: 
Os objetivos #1 e #2 serão atingidos pelas aulas teóricas 1 a 5; 

O objetivo #3 será atingido pelas aulas teóricas 1, 4 a 7 e 9, bem como práticas 10 e 14. 

Os objetivos #4 e #5 serão atingidos pelas aulas teóricas 4 a 6, teórico-práticas do 11 a 13, bem 
como pelas práticas 10, 14 e 15. 

Os objetivos #6 e #7 serão atingidos pela aula teórica 8.  

 
Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da UC articuladas com o modelo 
pedagógico: 

Os conteúdos teóricos e teórico-práticos serão lecionados com um método expositivo, 
promovendo a interação, o diálogo orientado e a discussão com os alunos, dinamizando a ação 
pedagógica.  

 
Avaliação: 

A avaliação da componente teórica é realizada através da realização de um teste com 50 
questões de escolha múltipla sobre os conteúdos das aulas teóricas, teórico-práticas.  

A escala de avaliação é compreendida entre 0 e 20 valores. Serão aprovados os estudantes 
com uma avaliação mínima de 9,5 valores de média nos dois testes de avaliação. 

A avaliação da componente prática corresponde a 25% da nota final (5 valores). - Avaliação 
contínua aulas práticas: 2 valores - Apresentação e discussão dos resultados: 3 valores 

A avaliação final (100%) é ao somatório das avaliações obtidas na componente teórica e 
prática. 

 
Demonstração da coerência das metodologias de ensino e avaliação com os objetivos de 
aprendizagem da UC: 



 
Aulas teóricas em que serão apresentadas as temáticas relacionadas com a tuberculose e 
micobacteriologia correspondentes a cada objetivo formativo e competência específica do 
programa da unidade, fazendo-se uma revisão do estado do conhecimento. Aulas magistrais à 
distância expositivas formais, baseadas na transmissão de conhecimentos do docente ao 
mestrando, adaptadas aos objetivos de aprendizagem participativa. Deverão garantir que o 
mestrando recebe toda a informação necessária a fim de atingir os objetivos e as 
competências teóricas que lhe permitirão atingir os objetivos da componente prática, baseada 
em resolução de casos-estudo. Nas aulas teórico-práticas serão aplicados os conhecimentos 
adquiridos nas aulas teóricas na resolução de exercícios práticos demonstrativos com o fim de 
estimular as capacidades de reflexão, análise crítica, escolha adequada da metodologia 
analítica e de síntese dos resultados. Pretende-se a participação ativa dos mestrandos, 
demonstrando exemplos reais de problemas e questões técnico-científicas com que o 
mestrando irá confrontar-se na resolução dos problemas. 

A pesquisa, consulta e discussão crítica de artigos científicos será privilegiada no sentido de 
estes os ajudarem a encontrar a hipótese de trabalho do caso-estudo, a sistematizar as 
metodologias de análise a usar, de forma a compreenderem, para cada técnica, o seu 
fundamento e objetivo no contexto da hipótese de trabalho, quais as possíveis alternativas, e 
por fim saberem analisar os seus próprios resultados, confrontando os com os resultados dos 
artigos. 

Serão usadas metodologias interativas e demonstrativas, de autodescoberta das soluções 
técnicas aplicadas ao contexto laboratorial de rotina em micobacteriologia, envolvendo os 
alunos no processo de ensino e aprendizagem, centrado na procura, na análise qualitativa e 
quantitativa de artigos científicos para a resolução dos problemas colocados, assumindo-se 
assim como garante da consecução dos objetivos da unidade curricular. 
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Artigos recomendados pelos docentes, de apoio às aulas teóricas e laboratoriais, disponíveis 
na plataforma Moodle da UC. 
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