
 

   
 

 
 
ANTROPOLOGIA DA SAÚDE 
 
Caraterização da UC: 

Designação da UC: 
Antroplogia da Saúde 

 
Sigla da área científica: 

 XXXX 
 

Duração: 
 Semestral 
 

Horas de trabalho: 
84  

 
Horas de contacto: 
32 

 
Créditos ECTS: 
3 

 
Observações: 
UC opcional 
 
Docente responsável e respetiva carga letiva na UC:  
Tiago Correia – 32 horas 
 
Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC: 
NA 
 
Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, 
aptidões e competências a desenvolver pelos estudantes): 
Desenvolver aptidões para: 
• Compreender que a saúde está ligada a outras questões além da biomedicina, como a 
política, a economia e a cultura; 
• Compreender que existem diferentes tradições de cura, em que a biomedicina é uma 
tradição de cura particular entre muitas outras; 
• Valorizar que as pessoas entendam e expliquem para si e para os demais o bem-estar, a 
saúde e a doença; 
• Aplicar conceitos antropológicos a eventos e materiais cotidianos de saúde através de 
metodologias narrativas 
 



 

   
 

 
Conteúdos programáticos: 
I. Antropologia e saúde global 
II. Pluralismo médico em abordagens socio antropológicas 
III. Sistemas de saúde na antropologia da saúde 
IV. Promoção da saúde e prevenção da doença na antropologia da saúde V. O contágio nas 
doenças transmissíveis 
VI. A vivência das doenças não transmissíveis 
VII. Conceções culturais do corpo 
 
Metodologias de ensino e de aprendizagem específicas da UC articuladas com o modelo 
pedagógico: 
Sessões de 2 horas: 
1. Disponibilização de um estudo de caso 
2. Aplicação do Método Narrativo ao estudo de caso 
3. Apresentação e discussão em grupo sobre o estudo de caso 
 
Avaliação: 

1. Preparação individual assíncrona: leitura de textos selecionados cedidos pelo docente 
(disponibilizados através da plataforma Moodle). 

2. Preparação em grupo síncrona: reflexão sobre os textos a partir de estudo de caso, ao 
qual os estudantes aplicam o método narrativo. 

 
 
Bibliografia de consulta / existência obrigatória: 
(máximo 1000 carateres) 
 

• Para a preparação das aulas, os estudantes farão uso de um leque de textos 
disponibilizados atempadamente pelos docentes. 

 
 
 


