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O papel do microbioma na satide e na doenga

Caraterizagdo da UC:
Designagéio da UC:
O papel do microbioma na salde e na doenga

Sigla da drea cientifica:
XXXX

Duragdo:
Semestral

Horas de trabalho:
168 horas

Horas de contacto:
T20 TP8 PL S4 EOT2
T (Tedricas), TP (Tedrico-praticas), PL (Pratica Laboratorial), S (Seminario), E (Estagio).

ECTS:
6

Observagoes:
Observagdes

Docente responsadvel e respetiva carga letiva na UC:
Paulo Jorge Pereira Cruz Paixdo — 8 horas

Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC:
Fernando Santos — 2 horas

Teresa Costa— 1.5 horas

Jodo Diniz de Araujo — 6 horas

Claudia Marques — 3 horas

Maria de Jesus Chasqueira — 10 horas

Carla Mottola — 3 horas

Sara Querido — 2 horas
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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos
estudantes):

No final desta unidade curricular os alunos devem ser capazes de:

- Compreender a relagdao do microbioma com a saude e a doenca;

- Conhecer o papel da microbiota intestinal para o equilibrio fisioldgico;

- Conhecer o papel do microbioma nas diferentes infe¢cGes (genito-urinarias, cutaneas,
respiratdrias, reumatoldgicas);

- Conhecer o papel do microbioma na diabetes e na transplantacao;

- Conhecer as metodologias de analise do microbioma

Conteudos programdticos:

- Introducdo ao microbioma e sua relacdo com a saude e a doenga;

- A contribuicdo do microbioma para o equilibrio fisioldgico;

- Aimportancia do microbioma em algumas das principais infegdes humanas;

- Conceitos gerais da PCR em tempo real e aplicacdo especifica ao estudo do microbioma.

- Principio e importancia da analise metagendmica na identificacdo e caraterizacdo do
microbioma humano.

Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programdticos com os objetivos de aprendizagem
da UC:

O programa fornece as ferramentas que permitirdo aos alunos atingir os objetivos mencionados,
nomeadamente os principios gerais da epidemiologia e da clinica associada (aulas tedricas).

Metodologias de ensino (avaliag¢do incluida):

As aulas tedricas serdo lecionadas pelos docentes da Unidade curricular via Zoom, em fungao
das respetivas especializacGes. Revestem a forma de aula expositiva, em que se abordardo
temas considerados fundamentais, fornecendo dados que orientem os alunos para um estudo
individual.

Avaliacdo dos alunos - Exame escrito final — Teste de escolha multipla de 20 perguntas (duragdo
30 minutos) — 50% (Presencial).

Apresentacdo oral e discussdo de temas, por grupos de dois alunos. Os temas sdo distribuidos
na 12 aula e a apresentac¢do de cada tema tem a duragao de 20 minutos — 50%.

O aluno serd excluido se a classificagao do exame for inferior a 9.5 valores.

Demonstragdo da coeréncia das metodologias de ensino com os objetivos de aprendizagem
da UC:

Os objetivos de compreender os principais aspetos do microbioma e a sua relacdo com a saude
a doenca serdo ministrados durante as aulas tedricas.
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