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Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver 
pelos estudantes): 
 
Após esta unidade, os alunos deverão ser capazes de: 
 

1. Aplicar princípios básicos e métodos da epidemiologia clínica à investigação em saúde 
internacional. 

2. Compreender os fundamentos e aplicações da vigilância epidemiológica em 
diferentes contextos.  

3. Analisar criticamente abordagens epidemiológicas em contextos de diversidade 
populacional e desigualdade em saúde em populações vulneráveis e cenários de 
cooperação internacional. 

 



 
Conteúdos programáticos: 

1. Definição e âmbito epidemiologia clínica. Ensaios clínicos. Diagnóstico e rastreio (gold 
standard, especificidade, sensibilidade, VPP, VPN). Prognóstico (case fatality, análise 
Kaplan Meier), tratamento (follow-up, concealing, blinding, ITT, PPP) 
 

2. Definição, objetivos e organização da vigilância epidemiológica. Sistemas de vigilância 
epidemiológica. Resposta a surtos e análise de dados de vigilância 

 
3. Estudos de coorte em contextos de migração e infância. Epidemiologia em países de baixa 

e média renda (ex: PALOP). Desafios metodológicos e operacionais nestes estudos 
 

4. Aspectos bioéticos na investigação epidemiológica – estudo de casos: parcerias, valor 
social, validade científica, rácio risco-benefício favorável, consentimento informado 

 
 
Metodologias de ensino (avaliação incluída): 
Ensino presencial com recurso a método ativo, compreendendo breves sessões de exposição da 
matéria seguidas de discussão e palestras dadas por convidados.  

Avaliação será realizada através da apresentação, por escrito, de um ensaio sobre 1 dos temas 
trabalhados durante a unidade curricular (80%) e pela participação e discussão da matéria 
lecionada e palestras (20%). 

A melhoria de nota corresponderá a um trabalho escrito individual (diferente do anterior) que 
correspondente a 100% da classificação final.  
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