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Neste ano de 2022 gostariamos de agradecer a todos os que contribuiram para o sucesso do IHMT no

»

ano que passou. Esperamos em 2022 continuar a contar com todos vds num ano que se espera ser mais
tranquilo e com maiores oportunidades de estarmos juntos para conseguirmos fazer mais e melhor!

XII JORNADAS

CIENTIFICAS
DO IHMT

Mais de uma centena de
participantes nas Xll Jornadas

Cientificas do IHMT-NOVA

O Instituto de Higiene e Medicina Tropical, da
Universidade Nova de Lisboa (IHMT NOVA),
realizou no dia 10 de dezembro as XlI Jornadas
Cientificas com transmissdo, em direto, via
Zoom. A iniciativa em que foram apresentadas
as comunicagoes orais e flash presentation dos
posters dos estudantes de doutoramentodo IHMT
NOVA, contou com 129 participantes Unicos e
um maximo de 87 participantes em simultaneo. O
objetivo das Jornadas Cientificas do IHMT NOVA
€ estimular o desenvolvimento da investigacao
dos alunos do instituto, dinamizando o saber
e debate das problematicas na area da saude
global, das doencas emergentes e tropicais.

Veja a galeria de imagens aqui:
https://bit.ly/3kG2Avd
Consulte o livro de resumos:
https://bit.ly/3npL8wg#
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Campo para PALOP inaugurado
em encontro virtual
O encontro inaugural da 1?2 edicao do “Curso

em Epidemiologia de Campo para Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa na
Africa Ocidental” (2022-24) decorreu em
formato virtual de 9 a 13 de dezembro. O
mestrado tera inicio em abril de 2022, com
duracdo de 24 meses, em tempo integral. O
projeto é liderado por Mohsin Sidat, do IHMT-
NOVA e da Universidade Eduardo Mondlane,
co-adjuvado por Anténio Pedro Delgado
da UniCV e Paulo Ferrinho da UniCv e do
IHMT-NOVA. O Mestrado em Epidemiologia
de Campo visa a capacitacdo de recursos
humanos de qualidade e o fortalecimento da
capacidade nacional e institucional para a
realizagdo de pesquisas cientificas relevantes
em areas de saude capazes de fortalecer a
vigilancia epidemioldgica e resposta aos surtos
e epidemias.

Saiba mais aqui: https://bit.ly/3FA6DB67*
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Cooperacao Além-mar Brasil-
Portugal: “Pandemia ou
Sindemia? Uma abordagem

critica para a saude planetaria”

O Seminario Internacional “Além-mar”
com o tema “Pandemia ou Sindemia? Uma
abordagem critica para a saude planetaria”
decorreu nos dias 29 e 30 de novembro. O
evento teve como obijetivo refletir a saude
global no cenario p6s-Covid-19, no contexto
da sindemia, Satde Unica e Salde Planetaria
no século XXI. A cooperagcédo “aléem-mar”
Brasil-Portugal , envolvendo o IHMT NOVA,
a Universidade de Aveiro, a Universidade de
Coimbra e a Fiocruz, uniu especialistas na
area com o objetivo de contribuir para uma
abordagem interdisciplinar para enfrentar
novos desafios pos-pandemia.#

Investigadores vao ‘tirar
fotografia’ a sida em Angola
Uma equipa de investigadores portugueses e

angolanos vai ‘tirar uma fotografia’ a epidemia
neste pais africano para saber mais sobre
a epidemiologia do virus. Em entrevista a
agéncia Lusa, Ana Abecassis, investigadora
e professora do IHMT-NOVA, sublinhou que
este estudo sera uma oportunidade para a
continuidade da investigagcao que identificou
Angola como o segundo pais, depois da
Republica Democratica do Congo, onde o VIH
circulou, em 1924. Saiba mais aqui: https://
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Doutorandos do IHMT-NOVA
vencem prémios em Mocambique
Assucénio Chissaque, doutorando do IHMT
NOVA na area das Doencas Tropicais e Saude
Global, foi um dos estudantes distinguido
com o prémio Jorge Barreto 2021, promovido
pelo Instituto Nacional de Saude (INS) no
ambito das XVII Jornadas Nacionais de
Saude (Mocambique). Também Anett Belo,
que frequenta o doutoramento em Doencas
Tropicais e Saude Global, foi a terceira
classificada no Prémio Melhor Trabalho das IV
Jornadas Académicas e Cientificas Estudantis
da Faculdade de Medicina, da Universidade
Eduardo Mondlane, em Mogambique.#

HIV: AIuna mocambicana
distinguida com bolsa
Erica Simao foi distinguida com uma bolsa, no

ambito da iniciativa Antonio Coutinho Science
Awards, pela apresentacao do projeto “Eficacia
do uso de Tenofovir+Lamivudina+Dolutegravir

na supressado viral de pacientes em TARV
[tratamento farmacolégico para o virus HIV/
sida] ha 12 meses”, que tem como orientadora
a professora e investigadora do IHMT NOVA,
Ana Abecasis. Erica Simao é licenciada em
Medicina Geral pela Universidade Catodlica de
Mocambique e frequenta o mestrado em Saude
Publica e Desenvolvimento no IHMT NOVA.
Saiba mais aqui: https://bit.ly/3K8ixpj=
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Imune.pt vence Grand Prix nos
Prémios Lusé6fonos da Criatividade
A plataforma Imune.pt, desenvolvida pelo
IHMT-NOVA e a Lift Consulting, venceu o Grand
Prix na IX edicdo dos Prémios Lusofonos da
Criatividade na categoria Relagbes Publicas
— Responsabilidade Social € Ambiental. O
Imune.pt € uma plataforma digital informativa
sobre vacinacdo e imunizacdo, com o
objetivo de garantir o acesso a informagao
correta, fatual e idonea sobre vacinas, que
possa ser facilmente entendida por qualquer
pessoa. Nesta plataforma, os conteudos sao
desenvolvidos de forma rigorosa, com base
em dados cientificos fiaveis e atualizados.
Toda a informacédo disponibilizada é revista e

verificada, de forma independente, pela equipa
cientifica do IHMT-NOVA.#
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Hesitacao vacinal: Tiago Correia
e Catia Guerreiro na Finlandia
No &mbito do Projeto VAX-Trust “Addressing
vaccine hesitancy in Europe”, o IHMT-NOVA

|

coordena o grupo de trabalho destinado a
avaliar as intervengdes, junto dos profissionais
de saude, que vao procurar reduzir a hesitagao
vacinal na Europa. Tiago Correia e Catia
Sa Guerreiro estiveram na primeira reunido
presencial do consoércio, na Universidade de
Tampere (Finlandia) entre 29 de novembro e 2
de dezembro. O projeto teve inicio em marco
de 2020 e ira durar até fevereiro de 2023.7
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NOVA em missao internacional
Nesta segunda missdo no terreno de Catia Sa

Guerreiro, no ambito do Projeto IANDA Guiné
Saude, além dos contactos formais com a
Representante da Unido Europeia e o trabalho
permanente com o Coordenador Geral do Projeto,
realizaram-se reunides de trabalho com o Diretor
Geral da Administracdo do Sistema de Saude,
o Diretor de Servico de Estudos Planeamento
e Parcerias, Direcdo Geral de Estabelecimentos
de Cuidados de Saude, Direcdo Servigcos de
Recursos Humanos da Saude, Direcdo do
Patriménio, Equipa da Célula de Gestdo do
PNDS e Diretores Regionais de Saude.

Também o consultor do IHMT-NOVA para a area

de Desenvolvimento de Recursos Humanos da
Saude, Fernando Cupertino, participou nesta
missdo com sessdes de trabalho intensas para
estabelecer a metodologia de trabalho no futuro.
Realizou-se uma visita ao Ministro de Estado
da Fungédo Publica e decorreram reunides de
trabalho com o Coordenador Geral do Projeto,
com a Cooperagado Portuguesa, com o Diretor
de Recursos Humanos da Saude e a Equipa
Técnica de RH, com as Direcbes do MINSAP
e com algumas estruturas sindicais (Ordem
dos Enfermeiros, Sindicato dos Enfermeiros,
Associacdo de Parteiras e Sindicato  dos

Quadros Superiores da Saude).#
Este boletim ¢ apoiado
GH pela Consulta do Viajante
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RESPOSTA DOCENTE AS MUDANCAS URGENTES EXIGIDAS
PELA PANDEMIA

“Resposta Docente as Mudancas

Urgentes Exigidas pela Pandemia”
O IHMT-NOVA venceu o 2° lugar pelo poster
“Resposta Docente as Mudangas Urgentes
Exigidas pela Pandemia” que foi submetido no
evento IX Encontro de Instituicdes e Unidades
de elLearning do Ensino Superior — eL@IES.#

Conhecer a histéria da “Medicina e
Investigacao nos Tropicos”

O Museu do IHMT NOVA recebeu, a 22 de
novembro, um grupo de visitantes da Camara
Municipal de Lisboa para uma visita comentada
sob a tematica “Medicina e Investigacao nos

Trépicos”. =
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“Basta salvar uma vida para tudo
fazer sentido”

Charlotte  Oliveira, doutorada em Saude
Internacional pelo IHTM-NOVA ja esteve na
Siria, Serra Leoa, Haiti, india, Niger, Angola,
Mocambique e Republica Democratica do
Congo (RDC) para fazer frente a emergéncias
humanitérias. Leia a entrevista aqui:
https://bit.ly/3222XKC#*
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Museu, Arquivo e Biblioteca Histérica do IHMT

Peca do Més

T Mancarra. Bijagos, Guiné

DATA: 1957
DIMENSOES: Diimetro: 7,00 cm | Altura: 14,00 cm
INVENTARIO:

MUSEU: IHMT.0000099

Amostra alimentar de Mancarra, familia das
leguminosas (Fabaceae), recolhida nos Bijagos,
na Guiné, em 1957.

A mancarra (Voandzeia subterranea L.), tam-
bém designada feijao jugo (em Mogambique),
¢ cultivada no territério da Guiné-Bissau, pelo
povo Bijagd. E uma semente oleaginosa, seme-
lhante ao amendoim (também designado Arachis
hypogea), de onde se extrai o “6leo de mancar-
ra” utilizado na gastronomia local, e cujo fruto,
de casca seca e acastanhada, possui apenas uma
cabecga. Pertencente & subfamilia Papilionoideae
possui muitas variedades que diferem no tama-
nho e forma da folha, e no tamanho e cor da se-
mente, que pode variar desde o branco, vermelho,
marfim, castanho ou preto. Cultivada sobretudo
para agricultura de subsisténcia, em regides se-
miéridas de Africa, cré-se que teve a sua origem
na cultura indigena africana. Porém, atualmente,
encontra-se disseminada na Asia, parte da Aus-
tralia, e América Central ¢ do Sul. Em termos nu-
tricionais tem baixo teor de lipidos (5% a 8%),
quando comparada com o amendoim, mas ¢ rica
em proteinas (16% a 25%) e hidratos de carbono
(42% a 60%). O exemplar pertencente a colegao
de nutricao do Instituto de Higiene e Medicina
Tropical, esta conservado num frasco em vidro,
de forma conica, com pé circular e rolha de corti-
¢a na base a vedar o conteudo. No interior, sobre
algoddo, as sementes e frutos de mancarra, foram
conservados atraves de secagem.
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