
 
 

ANÁLISE DE SISTEMAS DE SAÚDE 
 

Caraterização da UC: 

Designação da UC: 

 Análise de Sistemas de Saúde 

 

Sigla da área científica: 

 SdDev 

 

Duração: 

 Semestral 

 

Horas de trabalho: 

 112 

 

Horas de contacto: 

T 24 

OT 8 

Total 32 

 

ECTS: 

4 

 

Observações: 

UC obrigatória para a especialidade de Políticas de Saúde e Desenvolvimento 

 

Docentes 

Docente responsável e respetiva carga letiva na UC:  

Paulo Ferrinho – T 8 horas; S 12 horas; OT 8 horas 

Outros docentes e respetivas cargas letivas na UC: 

Inês Fronteira: T 7 horas;  S 4 horas: OT 8 horas 



 
Luís Lapão: T 6 horas; S 4 horas; OT 8 horas 

Convidados 

Aline Monroe (AM) 4 horas 

António Pedro Delgado (APD) 4 horas 

Jorge Simões 1 hora 

Luís Sambo 3 horas 

Marta Temido 1 hora 

Martinho Dgedge 1 hora 

Tomé Cá (TC) 4 horas 

 

Notas biográficas 

Aline Monroe  Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Professora associada do 
Departamento de Enfermagem Materno Infantil e Saúde Pública 
da Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto-USP, Brasil 

António Pedro Delgado  Médico, Doutorado em Saúde Internacional, Professor 
Convidado da Universidade de Cabo Verde, ex-Diretor Nacional 
de Saúde de Cabo Verde, Dirigente da OMS em vários países 
africanos  

Inês Fronteira Enfermeira, Doutorada em Saúde Internacional, Professora 
Auxiliar com Agregação no IHMT-NOVA, Professora Auxiliar 
convidada da Universidade de Cabo Verde, Ex-assessora da 
ministra da saúde e ex-diretora do serviço de informação e 
análise da Direção Geral da Saúde, membro do Conselho 
Nacional de Ética para as Ciências da Vida, Portugal, 
Coordenadora da Linha de Investigação sobre Informação em 
Saúde Pública do GHTM 

Jorge Simões  Jurista, Administrador hospitalar, Doutorado em Ciências da 
Saúde, Professor Catedrático com Agregação convidado 
aposentado do IHMT-NOVA, Ex-Presidente do Conselho Nacional 
de Saúde, Ex-presidente da Entidade Reguladora da Saúde, Ex-
assessor do Presidente Jorge Sampaio, Portugal 

Luís Lapão Engº Físico, Doutorado em Engenharia de Sistemas (Gestão de 
Saúde), Professora Auxiliar com Agregação no IHMT-NOVA, 
Professora Auxiliar convidada da Universidade de Cabo Verde 

Luís Sambo  Médico, Doutorado em Critical System Thinking, Doutor Honoris 
Causa (Universidade Nova de Lisboa, Universidade de Kinshasa e 
Universidade de Hull), distinguished fellow no Centre for System 
Studies da University of Hull no Reino Unido, Professor 
Catedrático Convidado Jubilado do IHMT-NOVA,  Diretor 
Regional Emérito da OMS -Afro, ex-Diretor da Região Africana da 
OMS, Ex-Ministro e vice-ministro da Saúde de Angola 



 
Marta Temido  Jurista, Administradora Hospitalar, Doutorada em Saúde 

Internacional, Ex-professora e subdiretora do IHMT-NOVA, Ex-
Presidente da ACSS, Ex-Ministra da Saúde  e Deputada à 
Assembleia da República de Portugal 

Martinho Dgedge  Médico, Doutorado, ocupou vários cargos de direção no 
Ministério da Saúde de Moçambique, sendo atualmente Inspetor 
Geral da Saúde 

Paulo Ferrinho  Médico, Doutorado em Saúde Comunitária, Doutor Honoris 
Causa (Fiocruz), Diretor do Departamento de Saúde Pública 
Global no IHMT-NOVA, Ex-Diretor do IHMT-NOVA, Ex-Subdiretor 
Geral da Saúde, Diretor do Serviços de Informação e Análise e 
Chefe da Divisão de Epidemiologia da Direção Geral da Saúde 

Tomé Cá  Estatística, Mestrado em Saúde Pública (Epidemiologia), Ex-
Diretor Geral do Ministério da Saúde Pública da Guiné-Bissau, 
atualmente em exercício na Organização sub-regional da Saúde 
(OOAS) como Profissional Responsável do Sistemas de 
Informação em Saúde  

 

Objetivos de aprendizagem  

No final desta unidade curricular os alunos devem ser capazes de: 

1. Tomar conhecimento do pensamento atual sobre os sistemas de saúde; 

2. Conhecer e aplicar quadros de análise de sistemas de saúde ao estudo de diferentes 
sistemas de saúde de uma forma comparada; 

3. Compreender as tendências principais que estão a marcar a evolução dos sistemas de 
saúde. 

 

Conteúdos programáticos e calendário: 

Dia  Hora  Tipo  Tema  Docente  Convidado Aluno 

09.01 9-10 T Introdução à UC  Paulo Ferrinho NA NA 

10.15-
13 

T Pensamento atual sobre 
os sistemas de saúde 

Paulo Ferrinho Luís Sambo NA 

10.01 14-16 T Quadros de análise de 
sistemas de saúde 

Inês Fronteira NA NA 

16-18 T Sistemas de saúde do 
futuro 

Luís Lapão NA NA 

13.01 9-13 OT OT marcada por 
iniciativa dos docentes 

IF,LL,PF APD,AM,TC Todos 

16.01 9-10 P Sistemas de saúde de 
base comunitária 

Paulo Ferrinho Martinho 
Dgedge 

NA 



 
Dia  Hora  Tipo  Tema  Docente  Convidado Aluno 

Sessões 
de 45 
minutos 

10-11 P Dimensões éticas dos 
sistemas de saúde 

Inês Fronteira  NA 

11-12 P O que a pandemia nos 
"ensinou" sobre o 
sistema de saúde 
Português 

Paulo Ferrinho Marta 
Temido 

NA 

12-13 P Regulação do setor da 
saúde no EM da CPLP 

Paulo Ferrinho Jorge 
Simões 

NA 

20.01 9-13 OT OT marcada por 
iniciativa dos 
doutorandos 

IF,LL,PF APD, AM, 
TC 

Todos 

23.01 9-13 S Sistemas de saúde 
insulares  

Luís Lapão e 
Paulo Ferrinho 

António 
Pedro 
Delgado 

 

Grupo 1 

24.01 9-13 S Sistemas de saúde em 
países de dimensão 
continental 

Inês Fronteira 
e Paulo 
Ferrinho 

Aline 
Monroe 

 

Grupo 2 

30.01 9-13 S Sistemas de saúde em 
estados frágeis 

Paulo Ferrinho Tomé Cá 

  

Grupo 3 

T - teórica, TP – teórico-prática, OT-orientação tutorial, P-palestra, S-seminário 

 

Metodologias de ensino (avaliação incluída): 
1. Apresentação pelos docentes (método expositivo) e alunos (em formato de seminários) dos 
conteúdos programáticos; 

2. Quadros de análise serão aplicados pelos alunos (em grupo) à análise a sistemas de saúde 
específicos e apresentados aos colegas e docentes durante seminários. 

 

 

Método de avaliação 
Avaliação será com base na participação ativa nas aulas e na apresentação e discussão (por 
todos os alunos) durante os seminários:  

• apresentação e dinamização dos seminários, 50% da nota;  

• participação nas aulas e na discussão dos seminários dos colegas, 50% da nota.  



 
Os seminários devem contribuir para os objetivos do programa doutoral em que o aluno está 
inscrito, para os objetivos da UC e para os objetivos definidos especificamente para o 
seminário. 

Os alunos que não puderem participar ativamente nas sessões de aprendizagem (ou que 
participarem sem aproveitamento) terão um exame oral de uma hora sobre toda a matéria 
abordada nas aulas teóricas e seminários. 

 

Bibliografia de consulta  
Ver bibliografia indicada em cada sessão. 


