
  
 

 
COMISSÃO DE ÉTICA DO INSTITUTO DE HIGIENE E MEDICINA TROPICAL, DO INSTITUTO DE  

TECNOLOGIA QUÍMICA E BIOLÓGICA ANTÓNIO XAVIER, DA FACULDADE DE DIREITO DA  

UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA  

 

Ata da Reunião de 17 de setembro de 2025 

Aprovada na reunião de dia 8 de outubro de 2025 

 
---Ao décimo sétimo dia do mês de setembro de dois mil e vinte e cinco, pelas nove horas e trinta 

minutos, reuniu, por videoconferência, a Comissão de Ética do Instituto de Higiene e Medicina 

Tropical, do Instituto de Tecnologia Química e Biológica António Xavier e da Faculdade de Direito 

da Universidade Nova de Lisboa (CE IHMT-ITQB-NSL). -------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

---Estiveram presentes os seguintes membros: Dinora Lopes, que presidiu; Isabel Craveiro; 
Ricardo Parreira; Rosa Teodósio; Laura Iñigo Alvarez; João Lavinha; João Vicente; Carla Maia 
(presente desde as 10h), Isabel Maurício e Lígia Saraiva. --------------------------------------------------- 
---Esteve ausente da reunião com justificação: Elisabete Ferreira. -------------------------------------- 
 
---A Presidente fez a abertura da reunião e cumprimentou os presentes. Tendo a ordem de 

trabalhos sido estabelecida e aprovada. ------------------------------------------------------------------------- 

1. Informações: --------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

A Presidente da Comissão de Ética transmitiu as seguintes informações: ---------------------------- 

• Alexandra Simões fez chegar que relativamente ao projeto “PneumoAd – Pneumococcal 
carriage in adults during the COVID-19 pandemic” (parecer da CE n.º 9.22), saiu uma 
publicação resultante deste trabalho, na revista mSphere, no mês de junho, intitulado: 
“Streptococcus pneumoniae carriage in adults during the COVID-19 pandemic in 
Portugal: dominance of serotypes included in broader PCVs and of serotype 3”. Os 
consentimentos informados e os questionários recolhidos no âmbito do projeto foram 
partilhados com outro estudo ainda em curso — "Estratégias para prevenir COVID-19: o 
impacto da colonização assintomática de SARS-CoV-2 na microbiota do trato respiratório 
superior" (Parecer da CE nº 8.22) — e, por esse motivo, ainda não foi possível proceder 
à sua destruição. -------------------------------------------------------------------------------------------- 

• Resultante do projeto de mestrado “Análise molecular de fatores de resistência a 
terapêutica e diagnóstico de Plasmodium falciparum em São Tomé e Príncipe” (parecer 
da CE 16.22), foi publicado um artigo intitulado: “Trajectory of Plasmodium falciparum 
Molecular Markers of Amodiaquine Resistance in São Tomé and Príncipe”. A maior parte 
do material biológico foi consumida durante o projeto de mestrado e o material 
biológico restante não foi ainda transferido para o Biobanco, conforme previsto no MTA, 
porque ainda existem dados a serem confirmados para outras publicações. --------------- 

• Foi endereçado um convite à participação no Simpósio Lusófono “Harmonização 
regulamentar e processual lusófona para ensaios clínicos: é possível?”, no âmbito do 
Projeto CT-Luso, dedicado à capacitação ética e regulamentar na área dos ensaios 
clínicos nos Países Africanos de Língua Oficial Portuguesa (PALOP). O Simpósio terá lugar 
no dia 25 de setembro de 2025, entre as 09h30 e as 13h00, na Ordem dos Farmacêuticos 
e contará com a intervenção dos responsáveis pelas Autoridades Reguladoras do 



  
 

 
Medicamento, das Autoridades Nacionais de Ética e do jurista representante do 
Ministério da Saúde de cada um dos PALOP, e também com uma Mesa Redonda com os 
Embaixadores dos PALOP acreditados em Portugal. Dinora Lopes estará presente; ----- 

• Foi publicada, no Diário da República de Angola, a Lei 7/25, de 24 de julho, sobre a 
Investigação Biomédica e Clínica em Angola. Posteriormente à publicação foi sugerido 
por Dinora Lopes, e deliberado pela CE, inserir na página web da CE, um separador novo 
com legislação dos PALOP, de modo a facilitar a sua consulta pelos  investigadores do 
IHMT NOVA que trabalham muito com estes países,. Ademais, na sequência da referida 
lei receber-se-á, eventualmente, no IHMT NOVA um estudante de Pós-Doc em bioética 
que pretende operacionalizar legislação. O referido conta com um plano, designado por 
“Bioética em Angola: plano operacional para implementação da legislação.”, e visa 
apoiar diferentes comités institucionais – O plano do estudante estará integrado com a 
rede africana de bioética e terá uma Coorientadora que faz parte desta rede. Este 
projeto de pós-doutoramento tem como um dos seus objetivos começar a formar 
membros das comissões de ética e apoiar na implementação de comissões institucionais 
em Angola.  -------------------------------------------------- 

• No âmbito das formações transversais, dia 9 de outubro, pelas 11h, via online, terá lugar 
uma formação de como submeter projetos à CE IHMT-ITQB-NLS, tendo a Presidente da 
Comissão de Ética se comprometido de enviar informação para os membros das 
instituições parceiras nesta comissão, para divulgação junto dos alunos; ------------------ 

• Foram recebidos mais dois projetos, já enviados para os relatores e serão avaliados na 
próxima reunião. -------------------------------------------------------------------------------------------- 

2. A Ata da reunião de 9 de julho de 2025: foi aprovada por unanimidade (Carla Maia não votou 
por ter estado ausente da reunião em votação). ------------------------------------------------------------- 

3. Análise dos Projetos: ------------------------------------------------------------------------------------------------- 
3.1. “Plano Estratégico de Cooperação em Saúde da Comunidade dos Países de Língua 
Portuguesa- Estudo de avaliabilidade e análise dos desafios de implementação.” ------------------
Isabel Craveiro saiu da reunião por ser investigadora no projeto a analisar. O projeto em epigrafe 
foi apresentado e discutido, após o que foi decidido, por unanimidade, a emissão de um parecer 
favorável. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Isabel Craveiro voltou a entrar na Reunião, para se discutir da necessidade, ou não, de recorrer 
a um parecer de um especialista externo para preencher lacunas de conhecimento, de índole 
metodológica, dos membros desta Comissão de Ética, conforme hipótese prevista no artigo 3.º, 
n. º4 do Regulamento da Comissão de Ética do IHMT-ITQB-NLS, da Universidade Nova de Lisboa. 
Ficou decidido que, no futuro, em caso de dúvida sobre a seleção dos relatores mais adequados 
à área do projeto em análise, será efetuado um pedido a todos os membros desta Comissão de 
Ética para que estes se manifestem sobre a disponibilidade para a referida análise.-----------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

4. Confirmada a próxima reunião a 8 de outubro de 2025, 9h30.----------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunião da qual se lavrou a presente ata que 
vai ser assinada pela Presidente. ----------------------------------------------------------------------------------
Lisboa, IHMT, dezassete de setembro de dois mil e vinte e cinco -------------------------------------------- 

 

 

A Presidente da CE IHMT-ITQB-NSL 

 

 

Dinora Lopes 
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